Bizim Xazor Daniz Gomiciliyinin donanmasi Azarbaycanin ¢ox boyiik sarvatidir.
O, boyiik islar goriir va galacakda do goracokdir. Heydor OL IYEV

asco DY NEZ,

"AZORBAYCAN XOZOR DONIZ GOMICILIYI” QSC-nin gazeti

Qozet 1931-ci ildan nasr olunur
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Mehriban 9liyeva: “Uca Allah hor
birinizi vd bizim g0z3l Vatonimizi qorusun!”

Qiymati 50 gapik

BU SAYIMIZDA
644,6 bal toplayan goanc ADDA-nin “Daniz

navigasiyasi mithandisliyi” ixtisasim secib

“Azarbaycan Xazor [
Daniz Gamigiliyi” QSC-nin
(ASCO) Azarbaycan Dov- 3
lot Doniz Akademiyasina 4§
(ADDA) gqabul olan talobala-
rin qeydiyyati 27 avqustda
basa catib. Siyahisi avvalca-
dan elan edilmis sanadlari
Akademiyaya tagdim edan
talabalar qeydiyyatdan
kecirilib va onlar haqqinda malumat
Doviat Imtahan Morkazinin sistemina
yerlasdirilib.
I

ASCO-ya maxsus gami Qara danizdd miintazom fider
konteyner xatti iizra dagimalar hayata keciracok

Giirciis-
tanin paytaxti
Thilisida
“Transxazor
Beynalxalg
Noaqliyyat
Marsrutu”
Beynalxalq ‘
Assosiasiyast {
Hiiquqi Saxs-
lor Birliyinin is¢i grupunun iclasi
kecirilib.

Qafqazin logistika v tranzit mokam

Prezident Ilham Bliyevin qlobal miqyash
tosabbiislori ilo aciq doniza ¢ixis1 olmayan
Azdrbaycan olkalari birlosdirir

Olverisli cografi movqeyindan yararla-
naraq Avrasiya makaninin miihiim naqliy-
yat-trangit qovsaqlarindan birina ¢evrilon
Azarbaycan ham da Canubi Qafqazin geoig-
tisadi, logistik markazi kimi gabul edilir.

Xazards "Xocal" gomisi dd iizacok

“Azarbaycan Xazar Daniz
Gamigiliyi” QSC-nin (ASCO)
alyans partnyoru olan “Caspi-
an Marine Services”-in (CMS)
donanmasina yeni “Xocalt”
tachizat gamisi daxil edilib.

“Mikayil Miisfiq” gomisinin heyati
“Musfigli giinlorim” xatirs kitabim
qiymatli hadiyys kimi gabul edib

—~ s ™ Azarbaycanin gorkamli sairi
Mikayil Miigfigin hayat yoldast
Dilbar xanimin yadigar: Leyla
Axundzads ASCO-nun Daniz
Naqliyyati Donanmasina maxsus
“Mikaytl Miisfiq” universal
quru yiik gamisinda qonaq olub.

Donizcilor arasinda tizgiiciiliik
yarisi kecirilib

"Azarbaycan Xazor
Daniz Gamigiliyi"" QSC-nin
(ASCO) iscilari arasinda
izgiiciiliik yarisi kecirilib.

Birinci xanim aila, doyoarlor vo xosboxtlik haqqinda

Avqustun 26-s1 Azarbaycan Res-
publikasinin Birinci vitse-prezidenti,
Birinci xanim Mehriban Oliyevanin ad
giinii idi. Trend Informasiya Agentliyi
Birinci vitse-prezident Mehriban xanim
Oliyevaya miiraciat edarak, ondan o6zii,
faaliyyati, ailasi, onun hayati dayarlori
barada danismasini xahis edib.

Mehriban Oliyevanin giéndordiyi maktu-
bu oxuculara tagdim edirik.

- 9vvalco, bu giinlordo mons linvanlanmis
tobriklora goro hamiya tirokdon dorin minnoat-
darligimi bildirirom. Sizin somimiyyat vo meh-
ribanlhigimiz, dastok vo sevginiz moni dorinden
tosirlondirib. Sado omoyimi qgiymatlondiran,
ideallarima inanib onu bdliison har kaso min-
notdaram. Istor ictimai, istorso do dévlatgilik
foaliyyotimdo daim c¢alisiram ki, sarsilmaz
haqigotlore sdykenim. ©xlaq vo menasviyyat,
insaniyyot vo sofgot, inam vo mohabbat, xe-
yirxahliq vo saf niyyotlor Yaradanin hor biri-
mizo boxs etdiyi on gozal keyfiyyatlordir.

Mon ononovi doyorlorin asas gotiiriildiiyi
Azorbaycanin ziyali ailosindo diinyaya goz
acib, boya-basa catmisam. Bizi, gonc nasli bo-
yiklorin niifuzunun vo davraniginin on yaxsi
niimuns oldugu, ailonin har bir kigik lizviino
izorine diison mosuliyyoti dasimagin dyradil-
diyi boyilik vo mohkom ailodoki ab-hava forma-
lagdirib.

Yasa dolduqca boyliklori, valideynlori an-
lamaga basladim, onlara sonsuz minnotdarliq
hissi duydum. Ciinki onlar haqigoto vo mono-
viyyata can atmagi oyratdilor. Onlar 6z varligi
ilo loyagot vo sorof hissinin hor seydon iistiin
oldugunu asiladilar. Oyratdilor ki, aliconabliq
vo diiriistliik, monaviyyat vo sofgot, xeyirxah
omoallar, inam vo mohabbat — haqiqi xosbaxt-
liya vo harmoniyaya aparan yoldur.

Mosuliyyat hissini, har bir igin avvalindon
maksimum natico alds etmayas galigsmagi, 6ziino
talobkar vo intizamli miinasibati mens anam -
nacib, parlaq, prinsipial, istedadli, magrur, son
doraco gozoal bir xanim olan Aida Imanquliyeva
agilayib. Hor bir odalotsizliyo qarsi barismaz
movqgeds dayanan, isino, elma vo pedaqoji foa-
liyyoto hodsiz sodaqpotli olan anam 6z qisa ho-
yatinda inanilmaz zirvelori foth etdi. O, muasir
orab odobiyyatinin todqiqi sahesinde 6z yeni
elmi moktobini yaratdi, Azorbaycan Elmlor
Akademiyasinin Sorgsiinasliq Institutunun ilk

gadin direktoru oldu. Anam diinya gohratli alim
idi, onun osarlori bu giin do elmi dairalordo
yliksok qgiymotlondirilir. Lakin bununla yana-
s1, 0, har zaman adi boyiik horflarlo yazilan osl
Qadin olaraq qalirdi. Onun boytiik sevon iirayi,
inco vo soxavatli galbi var idi. Anamu itirdiyim
vaxtdan artiq 27 il 6tiir. Onun yoxlugunu hor
zaman hiss edirom.

Atam akademik Arif Pasayev monim iigiin
insanliq, xeyirxahliq vo miidriklik idealidir.
Onun elm va tohsil sahasindoki nailiyyatlari
haqqinda ¢ox yazilib. Atamin insani keyfiyyat-
lori — onun tiikenmoz nikbinliyi, bagqalarinin
dordineg sorik olmagq, onlart dostoklomak, hami
ilo dil tapmaq xiisusiyyati, 6z miisbat enerjisini
otrafindaki biitiin insanlarla boliismok istedadi,
midrikliyi vo sonsuz xeyirxahligi monim ho-
yat amalimdir. O, uzun illordir ki, Milli Avia-
siya Akademiyasina rohborlik edir. Tolobolorlo
rektor arasinda qarsiliqlt hormat, isti yoldaghq
miinasibatlori atamin yiiksok soxsi vo pesokar
keyfiyyatlorino daha bir stibutdur.

Xosboxtom ki, hayatimm bdyilik hissosi-
ni miasir Azarbaycanin dahi soxsiyyati Hey-
dor Oliyevin yaninda yasamisam. Bu nohong
soxsiyyoto hadsiz ehtiram, heyranliq, porastis
vo sevgi hissini dmriimiin sonunadok yasada-
cagam. Heydor Oliyev giic vo qiidrat, hodsiz
intellekt, motin irado, yiiksok oxlaq vo loyaqet,
sonsuz vatonparvarlik, dogma torpaga vo xalqa
mohobbot romzidir. O, sl¢atmaz ideal vo mo-
nim hoyatimda asas Miisllimdir.

Ailo monim {igiin, diisiiniirom ki, elo hor
kas ticiin istonilon goraitdo hoyatin asas monasi
va stimulu, istinad ndqtasi vo glic menbayidir.

Hoyat yoldasim Prezident ilham Oliyev 16
ildon ¢oxdur ki, xalqumiza xidmot edir. Azor-
baycanin qidratli, ugurla inkisaf edon, biitiin
diinyada niifuz gazanan vo bizim — miistoqil
Azorbaycan votondaglariin haqli olaraq qiirur
duydugu bir 6lko olmasi istigamotindo onun
biitiin nailiyyatlori 6z xalqina tomonnasiz sevgi
vo sadagotino osaslanir. Onun baslica missiyasi
— hor zaman vo her yerdo Votonimizin maraq-
larin1 qorumaqdr.

O, bu son doraco ¢otin yolda nadon giic
alir? Ik ndvbodo, 6z xalqmin destoyindon, ina-
mindan va sevgisindon.

Inaniram ki, xosboxt soxsi ailo hoyati, sev-
gi vo qarsiliqlt hdrmet ab-havasi da burada ave-
zolunmaz rol oynayir.

(Davami 2-ci sahifada)
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(Owvali 1-ci sahifada)

Mon 6z ovladlarimla foxr edirom.

[k névbada, ona géro ki, onlar nacib vo
loyaqgatli insan kimi bdytyiiblor. Onla-
rin horakatlorine goére heg vaxt utanc vo
moyusluq hissi kegirmomisom. Clinki
Leyla, Arzu vo Heydor 6z isina, tohsi-
lino ciddi vo mosuliyystlo yanasir, ailo
ononalarini yiiksok tutur, hormat baslo-

yir, onlarin daqiq menavi amallar1 var.
Xosboxtom ki, dvladlarim xeyirxah va
bagqalarmin dord-serine bigano qalma-
yan insanlardir. Man onlara inaniram,
¢linki diiristliik vo loyaqgotlo yanasi, bu
hoyatda an yaxsi balad¢i — insanliq vo
sofgotdir.

Mon nadir hallarda miisahibo ve-
rirom vo Oziim haqqinda danismagi
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xoslamiram. Hoyatim elo gatirib ki,
man ictimai soxsiyyatom, lakin he¢ vaxt
taninmaga, mashur olmaga can atmami-
sam. Ogor hansisa naticolar oldo etmaya
nail oluramsa, foaliyystim fayda gotirir-
$9, 0lkaya va insanlara xidmot ediromso,
yardima ehtiyaci olanlara komak etmoyi
bacariramsa — bu, monim ii¢iin on yiik-
sok miikafatdir.

Gorakli va faydali olmagq, insanlarin
sona inanmasi va sani dastoklomasi xos-
boxtlikdir. Xosbaxtlik vicdan va niyye-
tin tomiz olmasi, sevgi vo xeyirxahligin
hayatin asas qayasine ¢evrilmosidir.

Stibhasiz ki, har bir ugur vo nailiyyat
komanda isindon asilidir. Foxr edirom
ki, biitliin bu illor orzindo monimlo ¢i-
yin-¢iyino parlaq, istedadli, mogsadyon-

lii, zohmotsevar, hossas insanlar monim
moaslokdaslarim, homfikirlorim olublar.
Onlarin hamisina — uzun illor orzinds
islodiyim hor koss, bizim layiholore vo
togobbiislora he¢ olmasa birco dofs qo-
sulanlara dorin togokkiiriimii vo chtira-
mimi bildirirom.

On yaxsl xiisusiyyatlorini osrlor
boyu qoruyub saxlamaq istedadina,

gohromanligina, dogma torpaga sadaqe-
ting, xeyirxahligina va golbinin genisli-
yina gora Azarbaycan xalqina, dlkomi-
zin har bir vaotondasina somimi galbdon
minnatdarligimi bildirirom!

Qoy, Uca Allah har birinizi vo bizim
g6zal Vatonimizi qorusun!

Sevgi va somimiyyatla, sizin Mehri-
ban Oliyeva.

644,6 bal toplayan gonc ADDA-nin
“Daniz naviqasiyasi miihondisliyi” ixtisasini secib

“Azarbaycan Xazar Daniz Gomi-
¢iliyi” QS C-nin (ASCO) Azarbaycan
Dévlat Doniz Akademiyasina (ADDA)
qabul olan talobalarin qeydiyyati 27
avqustda baga catib. Siyahist avvalco-
don elan edilmis sanadlari Akademiya-
ya tagdim edan talobalar qeydiyyatdan
kecgirilib va onlar haqqinda malumat
Divlat Imtahan Moarkazinin sistemina
yerlasdirilib.

ADDA-ya 4 ixtisas iizra qobul apa-
rilib. Dovlot Imtahan Moarkazinin kegir-
diyi miisabigs naticasinde “Gamiqayir-
ma vo gami tamiri”, “Daniz naviqasiyasi
mithandisliyi” (Azerbaycan va ingilis
dillorindo todris), “Gomi energetik qur-
gularinin istismari1 mithondisliyi” (Azor-
baycan dilinds todris) ixtisaslari iizrs
yerlor tam dolub. Umumilikdo 234 tolo-
bani bu il birinci kursa qabul eden Azar-
baycan Dovlot Doaniz Akademiyasi plant
78 faiz 6doyib.

Statistikaya asasan, qebul olunan-
larin 184 nafori, yoni toxminan 78 fai-
zi imtahanlarin hor iki morholosindon
imumilikde 300-644 bal toplamis abi-
turiyentlor olub. Maksimal 644,6 bal
gqazanmis talsbs ADDA-nin “Daniz na-
viqasiyas1t mithandisliyi” ixtisasini (ingi-

lis dilinda todris) segib.

Akademiyaya bu il dovlet sifari-
si osasmnda 181, 6donisli osaslarla isa
53 nofor daxil olub. Odonisli asaslarla
gobul olan tolobalordon 11 nofori xii-
susi imtiyaza malik oldugu ticiin tohsil
haqqin1 6domokdan azad edilib.

Qeydiyyat zaman1 Bakida daimi
yasayis yeri olmayan vo ADDA-nin ya-

tagxanasinda qalmaq istoyan talobolor-
don arizalar gobul edilib. Hor bir toloba
ticiin dl¢iiloring uygun xiisusi geyim for-
masit sifarig olunub.

Qeyd edok ki, 2019/2020-ci todris
ilinds darslor 16 sentyabrda baslanacaq.

ADDA-ya qgobul olan biitiin talo-
bolorimizi tobrik edir, onlara todrisdo
ugurlar arzulayiriq!

Mihacirlori dasiyan gomi qozaya ugrayib

Liviya sahillorinda
miihacirlari dasiyan gomi
qazaya ugrayib.

Reuters  informasiya
agentliyi xabar verir ki, bu |
barads BMT Ali komissa-
rmin Qagqinlarin Isi iizro
Idarasi molumat yay1b.

Molumata gors, goza
noaticasinde ¢ox sayda in-
san hayatim itirib, 60-a
yaxin insan iso xilas edi-
lib. BMT Ali komissarinin
Qagqunlarin Isi {izro Idaro-

sinin rosmi nimayandasi Carli
Yaksli 6ziiniin “Twitter” sohifo-
sinds facia naticasinds 40 naforin
halak oldugunu va ya itkin diigdii-
yiinii bildirib.

Migqrasiya iizro Beynoalxalq
Taskilatin molumatina asason, in-
diyadak denizden bir nega casad
cixarilib.

Liviya sahillorinds bag veron
faciovi hadisonin doqiq soboblo-
ri holalik malum deyil. Hazirda
gomi gazasinin bas verdiyi rayon-
da xilasedicilar faaliyyat gostorir.

Giclu

Sakit okeanda, Hokkaydo
adasinin yaxinliginda qazaya
ugramig baliq¢t gomisinda
olan yeddi nafarin hamist
xilas edilib.

Bu barado avqustun 28-do
Kyodo agentliyi molumat ya-
yib.

Bildirilir ki, hadisoni Sahil
Miihafizosinin toyyarosi askar
etdikdon sonra yaxinligdaki ba-

lig¢1 gomisi onlarin kémayina
galib. Gaminin donizdoki giic-
It dalgalar naticasinda oayildiyi
va sonradan gevrildiyi giiman
edilir.

Hadiso Sakit okeanda, Ku-
siro limanindan 90 kilometr
mosafodo bas verib. Gominin
Miyagqi prefekturasinda qeydiy-
yatdan kegmis sirkoto moxsus
oldugu bildirilir.

“Jqlim sahasinds fovgolads voziyyat” elan edilib

2019-cu ilin iyulu
biitiin meteomiisahidalarin
tarixinda an isti ay olub.
2015-2019-cu illar isa ¢cox
giiman, an isti illar olacaq.

Bunu Fransanin Biar-
rits soharinds “Boyiik yed-
diliy”in sammitindo ¢ix1-
sinda BMT-nin Bas katibi
Antonio Quterres bildirib.

BMT-nin basgist vur-
gulaytb ki, diinya lider-
lorinin ~ gortgiine  iqlim
masalolorine dair sammit
liglin siyasi iradoni sofor-
borliyo almaga golib. Sam-
mit sentyabr ayinda BMT Bas Assamb-
leyasi ¢ar¢ivosindo toskil edilocok.

Bas katib deyib: “Diinya Meteoro-
logiya Toskilatinin molumatina gors,
atmosferdo karbon qazimnin konsentra-
siya soviyyosi bosariyyatin biitiin tarixi
orzinda on yiiksok hadds ¢atib: karbon
qazinin bela soviyyasi 3-5 milyon il av-
vol do mévcud olub, onda temperatur da
xeyli yiiksok, denizlorin soviyyasi iso
10-20 metr yiiksok olub”.

O xatirladib ki, Qrenlandiyada buz-
laglar siiratlo oriyir. Tokco iyul aymda
orada 179 milyard ton buzlaq oriyib.
Eyni zamanda Sibir, Alyaska, Kana-
da, Qrenlandiya vo Amazonda bu ilin
iyun-iyul aylarinda yanginlar onlarca
meqaton karbon gazinin atmosfers tul-
lanmasina gatirib ¢ixarib.

BMT-nin bascis1 deyib: “Bas veran-
lor iglimlo bagh fovgoalado voziyyotdir.
Bu giin homin vaziyyat Paris Iqlim Sa-
zisinin gobul edildiyi 2015-ci ildon do

xeyli pisdir. Bunu elmi mo-
lumatlar tosdiq edir. Iglim
doyismolori {izro hokumot-
lorarast qrupun ekspertlori
geyd edirlor ki, biz yiizil-
liyin sonuna godor tempe-
raturun yliksolmosini Selsi
tzro 1,5 doroco civarinda
saxlamali, karbon qazi tul-
lantilarin1 2050-ci ilo godor
sifira endirmoli, parnik qaz-
lart tullantilarmi  2030-cu
ilo qodor 45 faiz azaltmali-
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yiq”.
Bas katib vurgulayib

ki, 6lkolor Paris Sazisini ye-
ring yetirmok {igiin boylik soylor gdstor-
molidirlor. Parisdo iqlim doyismalorino
qarst miibarizo sahosindo verilon vad-
lorin ¢oxu yering yetirilmir. Ustolik, Sa-
zisin nozordo tutdugu todbirlor do artiq
yetorli deyil. “Boyiik yeddiliy”in sam-
miti beynolxalq birliyo miiraciot etmok
ticiin gozal fiirsatdir. “Yeddilik” 6lkalori
basqa Olkoslors niimuno olmalidirlar”,
- deya Antonio Quterres fikrini tamam-
lay1b.

Filippinda baranin yanmast
naticasinda an azi 4 sarnisin
oliib, daha 39 nafar itkin diisiib.

Reuters agentliyi xabar verir
ki, yangin avqustun 27-do axsam
saatlarinda  bas verib. Olkonin
conubunda insanlar1 bir sahildon
o0 birina dasiyan bors suyun orta-
sinda alisgtb. Onun goyartosinda
olan 187 nofaordon, o ciimlodon
heyat iizviinden on az1 dordii 6lib.
Insanlar alovlara gorq olmus baro-

don Ozlorini suya atiblar. Onlarin bir
negasini xilas etmok miimkiin olsa da,
39 sornisin halo do tapilmayib. Filippi-
nin axtarig-xilasetmo xidmati vo dalgic-
lar homin soxslorin axtarigini davam et-
dirirlor. Hoalak olanlardan biri 2 yasinda
usaqdir. Bundan basqa, itkin diisonlor-
don do yeddisi baranin heyot tizvlordir.

Bildirilir ki, bora conubi Cebu
oyalotindoki Samboan qgosabasindon
Dapitan sohorinin Pulauan limanina
uzirmiis.

Aktau limanminda anti-
terror talimlari kecirilocak.

Tolimlor Mangistau
Doniz ©moliyyat Qorarga-
hi torofindon “Aktau Bey-
nalxalq Daniz Ticarat Lima-
n1 "ASC-nin orazisindo bas
tutacaq.

Talimin magsadi deniz
iqtisadi foaliyyot obyektlo-
rindo toradilon terror aktla-

rinin qarsisint almaqda isti-
rak edon dovlat orqanlarmin
qiivva va vasitalorinin hazir-
liq saviyyasini artirmaqdir.
Terrorla miibariza tolimi
zamani naqliyyat vasitalori-
nin vo piyadalarim horakati
ilo alagadar mohdudlasdirma
tadbirlori do nazords tutulub.

Ilaha Ohmadova




[ J
30 avqust 2019-cu il Ne 61-64 (9343) DQN

ASCO-ya moxsus gomi Qara donizddo miintozom fider
konteyner xotti iizrd dasimalar hayata keciracok

Giirciistanin paytaxti Tbilisida
“Transxazor Beynalxalq Nagliyyat
Marsrutu” Beynalxalq Assosiasiyast
Hiiqugqi Saxslar Birliyinin is¢i qrupu-
nun iclasi kecirilib.

“Azorbaycan Xozor Doniz Gomi-
¢iliyi” QSC-nin (ASCO) sadri Rauf
Valiyevlo yanasi, Gilirciistan, Qazaxis-
tan vo Ruminiyadan olan demiryolu vo
deniz naqliyyati sirkatlorinin niimayan-
dalorinin do qatildigi yigincaqda Qara
donizds Giircilistanin Batumi vo Rumi-
niyanin Konstansa limanlar1 arasinda
ASCO gomisi vasitasilo konteyner da-
simalar xattinin yaradilmasi masalasi
miizakiro olunub vo bununla bagli go-
rar gobul edilib.

Bu xott iizro osas yik kimi Av-
ropa-Cin-Avropa va Avropa-Markazi
Asiya-Avropa istiqgamotlorindon tran-
zit yiiklorin dagmmasi nazords tutulub.
Gozlontilora gore, adigakilon istigamat-
lor izra Qara donizds konteyner xatti ilo
yiklorin ¢atdirilmast miiddoti azalacaq.

h A

-

m.

Bu da Qara doniz tizerindon do kegon
Transxozor Beynalxalq Nogliyyat Mar-
srutunun (Middle Corridor) colbedici-
liyini vo Azarbaycan iizerindon kegon
tranzit konteyner dagimalarinin hacmini
artiracagq.

Qeyd edoak ki, ASCO-nun Qara do-
nizdos fider gomisinin ilk simaq safarinin
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2019-cu il sentyabrin 20-dok hayata ke-
¢irilmosi nozords tutulur.

Molumat dglin bildirok ki, fider
gomi hor 10 gilinden bir (ayda 3 dofo)
sofora ¢ixacaq. Yik hocmi goxalaca-
&1 halda xatt lizro gomilarin saymin va
reyslorin miintazomliyinin artirilmasi da
nazards tutulub.

www.Sseanews.az

Avropa-Qafqaz-Asiya naqliyyat dahlizi ilo
25 milyon tondan ¢ox yiik dasimib

2019-cu ilin yan-
var-iyun aylarinda
Avropa-Qafqaz-Asiya
naqliyyat dahlizinin
Azarbaycan hissasinda
dasinmug yiiklorin haocmi
25 milyon 141,6 min ton,
yiik dovriyyasi isa 5 mil-
yard 301 milyon ton-kilo-
metr olub.

Dovlot  Statistika Ko-

mitosindon bildirilib ki, yiiklorin
16 milyon 330,4 min tonu vo ya
65 faizi avtomobil nogliyyati, 6
milyon 265,2 min tonu vo ya 24,9
faizi domir yolu nagliyyati, 2 mil-
yon 546 min tonu vo ya 10,1 faizi
doniz noagliyyati ilo dasimnib.

Dohliz vasitosilo  dasmmis
yiiklorin 16,1 faizini vo ya 4 mil-
yon 56,5 min tonunu tranzit yiik-
lor togkil edib.

ASCO-nun sifarisi ilo nosr edilon kitablar
Milli Kitabxanaya togdim olunub

ASCO-nun sifarisi ila
nagr olunan “Azarbay-
canda Gamigilik: Sanadli
tarix”, “Azarbaycan Xazar
Doaniz Gamigiliyi-160 il”,
“Ulu éndor Heydar Oliyev
va Milli Gamigilik Siyasa-
ti” kitablar1 Azarbaycan
Milli Kitabxanasina tagdim
olunub.

Sentyabrdan har ti¢ nosr
kitabxanaya daxil olan ki-
tablar {iglin sorgi gilisasinda
"Yeni odobiyyatin sorgisi"
bagligi adi altinda bir hafto
arzindo sorgilonacok. Daha
sonra iso kitabxananin osas fonduna
daxil edilocok. Sorgido olan kitablar
elektron kataloqda da goriinacok.

“Azorbaycanda Gomigilik: Senadli
tarix”, “Azarbaycan Xozor Doniz Gomi-
¢iliyi-160 i1” kitablar1 Azorbaycan Xozor
Daniz Gomigiliyinin 160 illik yubileyi,
“Ulu 6ndor Heydor Oliyev vo milli go-
migilik siyasoti” kitab1 iso Umummilli
lider Heydor ©liyevin Azarbaycanda ilk
dofs siyasi hakimiyyato golmosinin 50
illiyi miinasibatils yazilib.

Omokdar madaniyyat is¢isi Miisal-

lim Hasonovun miiallifi oldugu “Azor-
baycanda gomigilik: sonadli tarix” ki-
tabinda  Olkemizin zengin donizgilik
anonalarine, Azorbaycan Xozor Daniz
Gomigiliyinin tarixing nazer salimnib. Bu-
rada fotolarin har biri 6ziinds boyiik bir
tarixi ohamiyyatli yiik dagiyir.
ASCO-nin Ictimaiyyatlo olagalor
departamentinin omokdas1 Sevda Abdul-
layevanin miiallifi oldugu “Azarbaycan
Xozar Doniz Gamigiliyi — 160 il” mar-
kal1 kitabinda iss nadir foto vo maraql
molumatlarla baraber, markalar da yer
alib. Bununla bels, kitab Azarbaycan-

da gomigiliyin inkisafi, bir
saho kimi formalagmasi vo
kegdiyi miixtolif marhololar,
habelo Gomigiliyin taleyindo
ohomiyyatli rolu olan soxsiy-
yotlor hagqinda mslumatlar-
la zongindir.

“Ulu  ondor Heydor
Oliyev vo Milli Gomigilik
Siyasoti” kitabinda Umum-
milli Liderin 1969-cu ilin ya-
yinda respublikaya rohbarlik
etdiyi ilk glinlordon &mrii-
niin sonuna qodor gomigilik
sahosino gostordiyi qaygt vo
diggotdon soéhbot agilir.

Bundan basqa, kitabda Heydor Oli-
yevin hakimiyyati illorindo neft sona-
yesinin dirgoldilmasi, gomicilikdo yerli
vo milli kadrlarm irali ¢okilmasi vo sair
kimi sahalordo goriilon islordon konkret
faktlar vo arxiv sonodlori asasinda s6h-
bot agilir.

Kitab Azorbaycan vo Rusiyanin
arxivlorindo saxlanilan ¢oxsayli sonad-
lor, gamigilik tarixina dair kitablar, eloco
do o dovrdo yasamis adamlarin xatiralori
osasinda galomo alinib.

“Simal-Conub” naqliyyat dahlizi ilo dasinan
yuklorin hacmi 63 faiz artib

Yanvar-iyun aylarinda
“Simal-Conub” naqliyyat
dahlizi ilo dasinan yiiklorin
hacmi 63 faiz artib.

Bu barads Igtisadiyyat na-
ziri Sahin Mustafayev deyib.

O bildirib ki, 2019-cu ilin
6 ayinda dlko orazisindon 4,1
milyon ton tranzit yiik dasinib.
Bu dovr orzindo “Simal-Co-
nub” naqliyyat dohlizi ilo dasi-
nan yiiklorin hocminds 63 faiz

it -

arttm miisahido olunub, 131 min ton
yuk dasinib. “Simal-Qarb” vo “Sorg-
Qorb” noqgliyyat dohlizlori iizro dasi-
nan yiiklorin hocmindo do chomiyyatli
doracodo artim geydo alinib. Belo ki,
yanvar-iyun aylarinda “Simal-Qorb”
noqliyyat dohlizi ilo dasinan imumi
tranzit yiikiin hocmi 70 faiz artaraq
829 min ton toskil edib. “Sarq-Qarb”
naqliyyat dohlizi ilo daginan geyri-neft
mohsullarinin hocmi iso 42,8 faiz arta-
raq 795 min ton olub.

Iran donanmasini qorumagq ii¢iin
9don korfozina iki harbi gomi gondoarib

Iran Odon kirfazina iki
harbi gomi gondorib.

AZORTAC xarici KIV-2
istinadla xobar verir ki, bun-
lar iran Horbi Doniz Qiiv-
volorino vertolyotlar apara
bilon "Hark" vo dagidict
"Sohond" gomiloridir. Horbi
Doniz Qiivvalorinin koman-
dant Hobibullah  Soyyari

gomilorin Orabistan donizinds va
Odon korfazinds Iran donanmasi-
n1 qorumaq Ug¢lin gondorildiyini
bildirib.

Qeyd edok ki, Soudiyys Oro-
bistaninin basgiliq etdiyi koalisi-
yanin Yomondo horbi amoliyyat-
lara baslamasindan sonra ©don
korfozi strateji baximdan daha
bdyiik shomiyyato malikdir.

Keniya

Keniya olka tarixinda ilk dafa
diinya bazarina xam neft cixararaq
neft ixracatcilart grupuna daxil
olub.

France-Presse informasiya agent-
liyi xabar verir ki, Keniya Prezidenti
Uhuru Kenyatta neftlo dolu ilk tankerin
yola salinmasi ils slagedar Mombas li-
maninda kegirilon tontonoli morasimdo

¢ix1s edorok bu hadisoni 6lko tarixindo
doniis noqtesi adlandirib. Dvlat basci-
s1, homginin 200 min barrel neft dasi-
yan tankerds milli bayraq qaldirib.

Keniya neftinin ilk partiyasi bey-
nolxalq horracda Cin kompaniyasi
torafindon 12 milyon dollara alinib va
emal olunmas: {igiin Malayziyaya yola
salinib.

Qeyd edok ki, Keniyada ilk neft

nefti ilo dolu ilk tanker yola salinib

yatagr 2012-ci ilde Lokicar vadisin-
do askarlanib. Yatagin ehtiyatlari 560
milyon barrel hacminds qiymotlondi-
rilir. Hazirda 6lkado sutka orzindo 80
min barrel xam neft hasil olunur. Bu-
nunla yanasi, yeni geoloji todqiqatlara
asasan, Lokicar Keniyani simaldan ca-
nuba koson Boyiik rif vadisi tizro yer-
lason nohong neft vilayotinin bir hisse-
si ola bilar.

Prezident Ilham Oliyevin iqtisa-
di saxalandirma siyasatinda alverigli
-cografi mévqeyi olan élkamizin
tranzit potensialinin reallasdirilma-
st miihiim énam dasyyir. Bununla
barabar, beynalxalq va regional
naqliyyat dahlizlorinin inkisafi da
iqtisadiyyatimizin samaraliliyinin
artirtlmasina miisbat tasir gostarir.
Eyni zamanda, naqliyyat, infra-
struktur va logistika sahalarinda
birga layihalor doviatimizin iqtisadi
imkanlarini geniglondirir, 2hamiyya-
tini artirrr. Tarixi Ipak yolu iizorinds
genis iqtisadi zolagin yaradilmasi-
nin faal dastakg¢isi olan Azarbaycan,
ham da digar dahlizlarlo miiqayisada
yiiklarin 6lkamizin arazisindon keg-
makla miixtaolif istiqamatlora tranzit
dasimalarinin samarali taskilina eti-
barli taminat verir. Bu, daha alverig-
li sartlorlo qisa miiddatda, taohliikasiz
va vaxtinda ¢atdirilmasina, tranzit
dasimalarin hacminin dafalarls
artmasina imkan yaradir.

Hazirda diinyanin bir sira 6lkolori
torofindon Azorbaycanin tranzit imkan-
lar1 yiiksok qiymotlondirilir. Masoalon,
Cin vo Avropa arasinda yiikdasimalarda
Sorq-Qorb marsrutundan vo onun tor-
kib hissasi olan Azorbaycanin noqliy-
yat-tranzit potensialindan istifado edil-
masi vaxt vo maliyys baximindan daha
sorfoli oldugu bildirilir. Ona goéro do
Transxozor Beynolxalq Nogliyyat Mar-
srutunun yaradilmasi 6lkomizin mithiim
tranzit ugurlarindan sayilir. Bu marsrut
2014-cii ilin fevral ayinda Azorbaycan,
Qazaxistan vo Giircilistanin yiikdagima-
larda istirak edon miivafiq qurumlari-
nin birgs tosabbiisii ilo yaradilib. Daha
sonra Ukrayna, Ruminiya vo Polsanin
da aidiyyeti qurumlar1 Transxozor Bey-
nolxalq Nogliyyat Marsrutuna qosulub.
Hazirda bu marsrut Cin-Qazaxistan sor-
hadindon baslayaraq Qazaxistan, Xozor
donizi, Azorbaycan vo Giirciistandan
kegmoklo Avropa dlkslorine gador uza-
nir.

Simal-Conub vo Sorg-Qoarb nogliy-
yat dohlizlorinin kesigmasindo yerloson
Azorbaycan hazirda regionun mihiim
noqliyyat vo logistika morkozi kimi
taninir. Avropa Ittifaqi lkolori ilo bu
sahado ugurlu omokdasliq hoyata kegi-
rilir. Olkomizin orazisindon kegon Sorq-

Noqliyyat dahlizlari Azorbaycanin
iqtisadi imkanlarim genislondirir

Qorb, Simal-Conub vo Conub-Qorb
beynolxalq noqliyyat dohlizlori yiikda-
simalar {i¢iin mosafo vo miiddot baxi-
mindan olduqca olverislidir. Baki-Tbi-
lisi-Qars domir yolu, Baki Beynolxalq
Doniz Ticarot Limani, Azorbaycanin
Xazor donizinds on boyiik ticarot do-
nanmasi, miiasir gomiqayirma zavodu,
miiasir standartlara cavab veron avto-
mobil yollar1 hamin naqliyyat dohlizle-
rinin imkanlarin1 daha da genislondirir.
Bu imkanlar fonunda tranzit yiiklorin
hocmi do getdikco ohamiyyatli dors-
cado artir. Statistik gostericilor do bu
fikri tosdiqloyir. Belo ki, 2018-ci ildo
Azorbaycan orazisindon 9,3 milyon ton
tranzit yiik dasinib va tranzit qeyri-neft
mohsullarinin hacmindo 49 faiz artim
geyds almib.

Yeri golmiskon, qeyd edok ki,
2017-ci ilds istifadeyoe verilon Ba-
ki-Thbilisi-Qars domir yolu xatti hazirda
Asiya vo Avropa arasinda vacib logis-
tik baglantidir. Bu, hom do beynolxalq
omokdaslq formati yaradir, xalqlar1 vo

Olkolori bir-birino baglayir, siilh vo sa-
bitliyo xidmot edir. Bu giinlordo motbu-
ata miisahiboesindo Rusiya-Azorbaycan
Parlamentlorarast Dostluq qrupunun
rohbari Dmitri Savelyev bildirib ki, Si-
mal-Conub beynslxalq noqliyyat dohli-
zi biitiin toroflor {igiin sorfalidir. Lakin
Rusiyadan Araliq denizindoki Mersin
limaniadok dasimalar da Rusiya ii¢iin
yaxs1 perspektivler acacaq. Ciinki bu
Olkonin iqtisadiyyati iiclin Avropaya
ylikdagimalarinda marsrutlarin diversi-
fikasiyas1 boyiik maraq kesb edir. Ru-
siyanin yiikdasimalarimin 80 faizi Tiir-
kiyo orazisino donizlo hoyata kecirilir.
Qalanlar1 iso avtomobil naqliyyat1 va-
sitosilo reallagdirilir. Amma indiyodok
domir yolu ilo yiikdasimalari olmayib.
Lakin Azorbaycanin sayssindo sentyabr
ayinda bu marsrutla da yiikler dasinacaq
vo yaxin iki il orzinde yiikdasimalarin
hocmini 500 min tona ¢atdirmaq miim-
kiin olacaq. Azorbaycanin naqliyyat
infrastrukturu biitiin maraqli 6lkslora
bdyiik tranzit imkanlar1 yaradir.

Burada bir moaqami da qeyd et-
mok istordik. Avrasiyanin morkozindo,
Sorq ilo Qarbin qovusugunda yerloson
Azorbaycan tarixi Ipok yolunun vacib
Olkolorindon biridir. Miasir ddvrde
Azorbaycan 0z tarixi ononslorino sdy-
konorok, beynolxalq ticarot dohlizlori-
nin yaradilmasinda foal istirak edir.

Xatirladaq ki, ulu onder Heydor
Oliyev Azorbaycanin cografi vo iqtisadi
imkanlarmi diizgiin qiymetlondirerok,
Olkomizin beynolxalq ticarot dasima-
larinda foal istiraki ilo bagl omoli is-
lor goriib. Bu istigamoatdo dahi 6ndarin
tosobbiisii ilo 1998-ci ilin sentyabrinda
Bakida 13 beynolxalq toskilat vo 32
dovlot niimayondo heyatlorinin istiraki
ilo “TRACECA - tarixi Ipok yolunun
borpasi” beynoslxalq konfransi kegi-
rilib. Mohz bu 6nomli todbirde Avro-
pa-Qafqaz-Asiya dohlizinin inkisafi
iizro beynolxalq tranzit dasimalarinin
daha somorali toskilinin hiiquqi ssaslari
qoyulub.

Umummilli liderin siyasi varisi
Prezident {lham Oliyevin rohbarliyi ilo
hazirda Azorbaycanin hoartorofli inkisafi
ilo paralel, 6lkomizin naqliyyat-tran-
zit potensialinin miiasirlogdirilmesi is-
tigamotindo nohong layiholor reallasdi-
rilir. Azorbaycandaki 6 beynslxalq hava
limani, Baki yiik terminali, ©lot Ticarot
Limani, on miiasir yiik gomilorino ma-
lik Xozor denizindoki yiikk donanmasi,
2017-ci ilds istifadays verilon vo Avro-
pa ilo Cin arasinda on qisa domir yolu
baglantisin1  tomin edon Baki-Tbili-
si-Qars domir yolu xatti 6lkomizin nag-
liyyat-tranzit sahosindo qisa miiddotdo
oldo etdiyi ugurlardir.

Azorbaycan rohborliyi o6lkomizin
cografi movqgeyi vo yuxarida qeyd olu-
nan noqliyyat-tranzit infrastrukturundan
somorali istifade etmoklo, regionda va
diinyada yiik dagimalarinda mévqeyinin
daha da yiiksalmasina nail olmaq ii¢iin
ciddi ig aparir. Tobii ki, bu istigamotda
diinyanin ikinci iqtisadiyyatina malik
olan Cin ilo olagoalor xiisusi chomiyyoto
malikdir.

Diinyanin an boylik ixracatcist vo
on boylik ikinci idxalgt 6lkasi olan Cin
Oziiniin xarici ticari-iqtisadi slagslerini
daha da dorinlesdirmoakdon 6&trii irali
siirdiiyii “Bir komar, bir yol” strategiya-
s1 Azarbaycan ligiin do yeni amokdasliq
imkanlar1 yaradir. Azorbaycan Cinin bu
yeni togobbiisiiniin  omokdasliq, birgs
inkisaf liglin yaratdig1 imkanlar1 diizgiin
giymotlondiran, strategiyani dostok-
loyan ilk dlkolorden biri olub.

Prezident Ilham Oliyevin 2015-ci
ilin dekabrinda Cino sofori zamani “Bir
komar, bir yol” strategiyasimin torkib
hissasi olan “Ipak yolu igtisadi” kamo-
rinin yaradilmasinin birgs togviqine dair
Anlasma Memorandumu imzalanib.
Azorbaycan rosmilori miixtolif goriis-
lordo vo beynolxalq todbirlords 6lke-
mizin bu togabbiiso tokco siyasi dostok
vermoklo kifaystlonmodiyini, hom do
onun icrasina dziiniin iqtisadi potensiali
va naqliyyat-tranzit imkanlari ilo amali
tohfalor vermoyo hazir oldugunu bayan
ediblor.

Prezident ilham Bliyev bu barado
deyib: “Miiasir noqliyyat infrastruktu-
runun yaradilmasi Azerbaycanin pri-
oritetlori sirasindadir. Cografi mdvqe-
yimizdon bohrolonorok biz Asiya ilo
Avropa arasinda korpiilorin qurulmasina
investisiya yatirdiq. Aciq donizo ¢ixis1
olmayan 6lks olmagimiza baxmayaragq,
biz Azorbaycani beynslxalq naqliyyat
morkozlorindon birine ¢evirmisik. Bizi
gonsularimizla birlogdiron saxolonmis
domir yolu sobokesi yaratmisiq. Alti
beynolxalq hava limani miiasir naqliy-
yat infrastrukturunun yaradilmasina
novbati tohfomizdir. Heydor Oliyev
Beynolxalq Aeroportu “Skytrax” Bey-
nolxalq Nogliyyat Reytinqg Agentliyi
torofindon on yaxs1 regional hava limani
kateqoriyasinda bes ulduza layiq gorii-
liib. 2017-ci ildo istifadoyo verilmis Ba-
ki-Tbilisi-Qars domir yolu xatti tokco 3
Olkeni birlosdiron regional layiho deyil.
O, eyni zamanda, qitolori birlosdirir,
Asiya vo Avropa arasinda vacib baglan-
tidir. Bu domir yolu Sorg-Qarb noqliy-

yat dohlizinin miithiim hissesidir”.

Onu da vurgulayaq ki, Azorbaycan
milasir noqliyyat vo logistika infrast-
rukturu yaratmaqla mithiim noqliyyat
morkozina cevrilmaklo baraber, Sorg-
Qorb vo Simal-Conub dohlizlori la-
yiholorindae istirak edon 6lkelor arasinda
omokdashg1 genislondirir. Beynolxalq
noqliyyat layihalori 6lkolor vo xalqlar
arasinda miinasibatlorin dorinlosdiril-
mosino xidmot edir. “Bir komor, bir
yol” tosobbiisii do naqliyyat sahasinda
yeni imkanlar agmagqla yanasi, ticarati,
turizmi, xalqlar arasinda tomaslari tos-
viq edir vo Avrasiya mokaninda sabitli-
yin, tohliikesizliyin ve siilhiin barqorar
olmasi igino xidmaot gostorir.

Azaorbaycan Sorg-Qorb  vo  Si-
mal-Conub beynolxalq layihslorinin
hoyata kegirilmosi ¢arcivasinds ¢ox
foal amokdasliq edir. Masalon, 2018-ci
ildo Sorg-Qorb marsrutu tizrs 6lkomizin
orazisindon keg¢moklo, iimumi ¢okisi
9 milyon tondan ¢ox olan tranzit yiik-
lor dasinib. Qeyri-neft mohsullarinin
tranzitindo daha giiclii artim miisahido
olunub. Bu artim 49 faizo beorabordir.
Simal-Conub marsrutu iizro yiiklorin
tranzitinin hacminds 8 dofs artim qeyds
almib.

Bu ilin birinci yarisinda da 6lkomi-
zin noqliyyat-tranzit imkanlarinin ge-
nislondirilmasi istiqamotindo todbirlor
davam etdirilib. Cari ilin 6 ayinda 6lko
orazisindon 4,1 milyon ton tranzit yiik
dasinib. Bu dovr orzindo Simal-Conub
noqliyyat dohlizi ilo dasman yiikls-
rin hocmindo 63 faiz artim miisahido
olunub, 131 min ton yiik dasmib. Si-
mal-Qarb vo Sorq-Qerb noqliyyat doh-
lizlori iizro dasinan yiiklorin hocmindo
do ohomiyyotli dorocodo artim qeydo
alimib. Bels ki, yanvar-iyul aylarinda Si-
mal-Qarb noqliyyat dohlizi ilo dasiman
imumi tranzit yiikiin hacmi 70 faiz ar-
taraq 829 min ton toskil edib. Sorq-Qorb
noqliyyat dohlizi ilo dasinan qeyri-neft
mohsullarinin hocmi iso 42,8 faiz arta-
raq 795 min ton olub.

Bu rogomlor bir daha gostorir ki,
tranzit yollarin genislonmosi davam
edir, ticarat dovriyyasi artir, bu da son
noaticads biitovlikkde Azorbaycanin, elo-
ca do regionun firavanlasmasina dogru
apartr.

V.BAYRAMOV
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Olverisli cografi movqeyindan ya-
rarlanaraq Avrasiya makaninin miihiim
naqliyyat-tranzit qovsaqlarindan birina
cevrilan Azarbaycan ham da Conubi
Qafqazin geoiqtisadi, logistik markazi
kimi gabul edilir.

Olbotto ki, miixtalif Olkolori birlos-
diron noqliyyat layihasinin tomolinds ge-
osiyasot dayanir vo bu layihalor siyasi
vaziyyeta tasir edir, sabitliyin tominatina
tohfo verir. Sorqdon Qorbo vo Simaldan
Conuba uzanan yolun iizorindo yerlogon
Azarbaycan iso bu imkanindan istifads et-
moklo qitalori vo Olkolori birlosdirir. Yoni
artiq noqliyyat-logistika aspektindo Azor-
baycan regionun morkozi qovsagina ¢ev-
rilib. Olkemizin orazisinden kegon "Sorg-
Qarb”, "Simal-Conub” va "Conub-Qarb”
beynalxalq naqliyyat dshlizlari Azarbayca-
nin logistik markeza ¢evrilmasi {iglin real
imkanlar yaradir.

Azorbaycanin  Avrasiyanin shamiy-
yatli naqliyyat-logistika markozlarinden
birino ¢evrilmosino yonolmis irimiqyaslh
infrastruktur layihalori, on yeni texnolo-
ji standartlar soviyyosindo Gomigayirma
Zavodunun istifadoyo verilmosi, 2017-ci
ildo Baki-Thilisi-Qars domir yolunun agi-
l1s1 vo 2018-ci ildo Xozordo on boyiik Baki
Beynolxalq Daniz Ticarot Limaninin istifa-
doyo verilmosi son illor Azarbaycanda bu
istigamatde moqgsadyonlii strateji planin
ugurla reallagdirilmasinin bariz niimuno-
sidir. Ipok yolu iizarinda genis iqtisadi zo-
lagin yaradilmasinin foal dostokgisi olan
Azorbaycan miixtalif istiqamatlors tranzit
dasimalarinin somorali togkilino do etibarli
tominat verir.

3 il dnco hazirlanan logistika va ticara-
tin inkisafina dair Strateji Yol Xoritosindo
do biitlin bunlarin reallagsmasi {igiin hodof-
lor miioyyanlosib. "Azorbaycan Respub-
likasinda logistika vo ticarotin inkisafina
dair Strateji Yol Xaritasi” 2020-2025-ci il-
lor vo 2025-ci ildon sonraki dovr iiglin qisa,
orta vo uzunmiiddatli perspektiv istigamat-
lori miisyyan edir. Sonadds logistika {izra
inkisaf perspektivini 6ziinds oks etdiron
strateji magsad vo hadoflor konkret ifads-
sini tapib. Eyni zamanda homin magsad vo
hodoflora ¢atmaq ligiin prioritetlor miioy-
yonlogdirilib. Daha konkret soviyyado asas
va digor icragilarin, icra miiddatlorinin, no-
tico indikatorlarinin oks olundugu tofsilath
tadbirlar plani hazirlanib.

Naogliyyat-tranzit imkanlarinin genis-
landirilmasi qarsiya qoyulan on iimds he-

Qafqgazin logistika vo tranzit makani
Prezident ilham Bliyevin qlobal miqyash tosobbiislari ils aciq
donizd c¢ixis1 olmayan Azarbaycan 0lkalori birlasdirir

doflordon biridir. Onu da slave edak ki, bu
giin Azarbaycan domir yolu infrastrukturu-
nun miasirlosdirilmasine sormayo yatirir.
Cindon Avropaya vo geriys yilikdasima-
lar iiclin an qisa naqliyyat marsrutu olan,
Asiya vo Avropani birlosdiron Baki-Tbili-
si-Qars domiryol xatti bunun oyani siibu-
tudur.

Conab ilham Oliyev bu istigamotdo
reallagdirilan layiholori doyarlondirorken
bildirib: "Cografi yerlosmomizdon istifa-
do edorok biz dlkemizin infrastruktur vo
noqgliyyat sektoruna sormayo yatirdiq vo
bununla da Azsrbaycani beynolxalq noag-
liyyat markozlorinin birino gevirdik. Bi-
zim 6lka tarixi Ipok yolu {izerinda yerlosir.
Miiasir infrastrukturun yaradilmasi bizim
asas hodoflorimizdondir. Biz osas sarmayo-
ni yollarin, avtomagistrallarin vo hava li-
manlarinin insasina yonsldirik. Sorq-Qorb
vo Simal-Conub naqliyyat dohlizlori 6lke-
mizin orazisindon kegir. Azarbaycan hor iki
layihado foal istirak edir vo bu istigamotda
bir sira tosobbiis irali siirlib”.

Olkonin tranzit potensialinin reallagdi-
rilmas1 Prezident Ilham Oliyevin igtisadi
saxolondirmo siyasotinds mithiim yer tutur.
Son 16 ildo etibarli naqliyyat dohlizinin
yaradilmasi istigamotindo hoyata kegirilon
layihalora nozor yetirsok bunu aydin sokil-
do gorarik.

Bu giin mdvcud noqgliyyat-tranzit im-
kanlar1 Azorbaycana iqtisadi dividendlor
qazandirmaqdadir. Tokca bu ilin 6 ayin-
da 6lke orazisindon 4,1 milyon ton tran-

zit yiik dasinib. Igtisadiyyat Nazirliyindo
kecirilon genis kollegiya iclasinda nazir,
Tranzit Yiikdasimalar iizro Koordinasiya
Surasinin sodri Sahin Mustafayev vur-
gulayib ki, bu ilin birinci yarisinda da
olkonin naqliyyat-tranzit imkanlarinin
genislondirilmasi istiqgamotindo todbirlor
davam etdirilib.

Bu dovr arzinds "Simal-Conub” nag-
liyyat dohlizi ilo dasiman yiiklorin hacmin-
do 63 faiz arttm miisahido olunub, 131 min
ton yiik dasinib. "Simal-Qarb” vo "Sorg-
Qorb” noqliyyat dohlizlori {izro dasman
yiiklorin hocmindo do ohamiyystli dors-
codo artim qgeydo alinib. Belo ki, 6 ayda
"Simal-Qarb” noagliyyat dohlizi ilo dasinan
iimumi tranzit yiikiin hacmi 70 faiz artaraq
829 min ton toskil edib. "Sorq-Qarb” nag-
liyyat dohlizi ilo dasinan geyri-neft moh-
sullarinin hocmi iso 42,8 faiz artaraq 795
min ton olub.

Bu il aprelin 25-27-ds Cin Xalq Res-
publikasinin paytaxtt Pekindo kegirilon
"Bir kemar, bir yol” II Beynalxalq Omok-
dasliq Forumunda ¢1xis edon Prezident {l-
ham ©liyev Azarbaycanin nogliyyat-tranzit
imkanlar1 vo bu istigamotds reallasdirilan
layihalori doyerlondirarkon vurgulamigdir
ki, Azarbaycan dovlati miiasir naqliyyat vo
logistika infrastrukturu yaratmaqla yalniz
olkoni mithiim naqliyyat morkozina cevir-
moayib, eyni zamanda, "Sorq-Qorb” vo "Si-
mal-Conub” dohlizlari layihalorindos istirak
edon dovlotlor arasinda omokdasliga tohfa
verib: "Beynolxalq noaqliyyat layiholori

Olkolor vo xalglar arasinda omokdashigin
mohkomlondirilmesine xidmot edir. "Bir
komar, bir yol” tosobbiisii nogliyyat saha-
sindo yeni imkanlar agmagqla yanas, ticaro-
ti, turizmi, xalqlar arasinda tomaslari tos-
viq edir vo Avrasiya mokaninda sabitliyin,
tohliikasizliyin vo siilhiin barqorar olmasi
isino xidmot gostorir”.

Cinin "Bir kemar, bir yol” tosobbiisii-
nii lap ovvoldon dostoklodiyini sdyloyen
conab Ilham Oliyev vurgulayb ki, bu la-
yiho yalniz nogliyyat bagliligini tomin et-
mir, homginin miixtolif 6lkolor arasinda
slagolari giiclondirir, dialoq vo amakdasli-
gin méhkomlondirilmasi isino xidmot edir
vo beynolxalq ticarat ii¢lin yeni imkanlar
yaradir.

Xatirladaq ki, Azorbaycan vo Cin
"Ipok Yolu Igtisadi Komori nin yaradilma-
sinin birgs tosviqine dair Anlagsma Memo-
randumu imzalay1b vo miiasir nogliyyat in-
frastrukturunun yaradilmasi1 Azarbaycanin
prioritetlori sirasindadir.

Prezident iTham Bliyevin togobbiisii ilo
gercokloson beynolxalq layiholor regional
omokdashigin genislondirilmasi tiglin moéh-
kom osaslar yaradib. Lakin isgal¢t Erma-
nistanla he¢ bir omokdasligdan s6hbat gedo
bilmoz. Azorbaycanin orazisindon kecon
biitiin beynolxalq layiholordon Ermonistan
tocrid edilib. Bu siyasot miinaqiso davam
etdiyi miiddstdo doyismoyacak, isgalci
6lka ¢ox agir durumda qalacagq.

Roasad BAXSOLIYEV

Axtaris amoliyyatlarina ASCO-nun
gomilari dd calb olunmugdu

Azarbaycan
Respublikast Mii-
dafia Nazirliyinin
rahbarliyi Harbi
Hava Qiivvalarinin
MiQ-29 tayyarasinin
qazaya ugradig ilk
giindan pilotun nasi
va tayyaranin qaliqla-
rinin axtarislarinda
faal istirak edan
aidiyyati qurumlarin
niimayandalorina
tasokkiiriinii bildirib.

Miidafis Nazirliyinin maotbuat
xidmatindon bildiriblor ki, axtaris
omoliyyatlarina Horbi Hava Qiiv-
volori, Horbi Doniz Qiivvolori ilo
birga Tiirkiya Respublikasi Harbi
Doniz Qiivvelorinin xilasetmo qru-
punun iizvlari, Fovgslads Hallar Na-
zirliyinin Xiisusi Riskli Xilasetmo

Xidmeoti, Kigikhocmli Gomilora No-
zarat vo Sularda Xilasetma Dovlot
Xidmotinin dal@iclart vo katerlori,
Azorbaycan Xozor Doniz Gomigili-
yinin “Vaqif Coforov” kran, “Nef-
teqaz-58” tochizat-yedok, “Mom-
mod Siileymanov” elmi-tadqiqat
gomilorinin heyatlori vo Azorbaycan
Respublikas1 Dovlot Neft Sirkotinin
dalgiclari colb olunmusdular.

“Xazar begliyi”nin iqtisadiyyat nazirlorinin
gorisi Hastorxanda kecirilocok

Rusiya, Azarbaycan,
Qazaxistan, Tiirkmanistan
va Iramn igtisadiyyat nazir-
larinin bestarafli goriisii I1
Xozar Igtisadi Forumuna
hazirlq islori corgivasinda
Hoastarxanda kecirilacak.

Hostorxanda ¢ixan
“Volga” qozeti bildirir ki, bu
barado Rusiya Iqtisadi Inkisaf
nazirinin miiavini Mixail Babig regi-
ona safori zamani1 molumat verib.

Babig deyib: “Hostorxan vilayo-
ti Xozor regionunda foaliyyotimizin
paytaxtina cevrilir. Bu, Rusiyada ¢ox
mithiim foaliyyst formatidir. Golon
il nozards tutmusuq ki, Hostorxanda
Xazar regionunun iqtisadiyyat nazir-
lorinin goriisiinii kegirok™.

Nazir miiavini bildirib ki, goriis
II Xozor igtisadi Forumundan ov-
val kegirilocok. “Hazirda hékumo-
tin soroncaminin layihosi hazirlanir
vo buna miivafiq olaraq, Hostorxan

homin todbirin paytaxti toyin edilib.
Bu iso 0 demokdir ki, Hostorxan hom
kommunikasiyalar, hom do infrast-
ruktur noqteyi-nozorindon bu bazar-
da RF-nin gapilar1 funksiyalarini ye-
ring yetiran regiondur”, - deyo Babig
alava edib.

Avqustun 12-do RF-nin Bag Na-
ziri Dmitri Medvedev novbati Xozor
Igtisadi Forumunu Hostorxanda ke-
¢irmok tosobbiisii ilo ¢ixis edib. Bu
todbir razilagsmalarin reallasdiriimasi
vo Xozordo omokdagligin daha da
mdohkomlondirilmasi prosesinds mii-
hiim addim olacagq.

ABS Irana moxsus tankeri qabul edan
limanlar: sanksiyalarla hadslayib

Vatogo shomiyyotli bahqlarin artirilmasi va

Nikel dagtyan yiik gamisi
Indoneziya sahillarinds

miuhafizasina 907,4 min manat sarf edilib

2019-cu ilin birinci yarisinda vata-

falakat signalh verib

Iranin “Adriana mosi islorine xarclonib.

Dara” neft tankerini g2 ahamiyyatli baliqlarin artirlmasi va Votogo ohomiyyatli baliglarin
qabul edan limanlara miihafizasi islorinin yerina yetirilma- artirllmast vo miihafizosi ilo mos-
qarst sanksiya tatbiq sina 907,4 min manat va ya 2018-ci ilin gul olan tosorriifatlar torofindon
olunacagq. miivafiq dovrii ilo miiqayisada 32 faiz tobii su hovzolorino vo anbarlarina

Bu agiglama ilo
ABS-mn Dovlot Departa-
meti ¢ixis edib.

Xatirladaq ki, iyulun
4-do framin neft tankeri
heyati ilo birlikdo Hib-
raltarda Boyiik Britaniya
tarafindon habs edilmisdi. Bir nega
giin sonra iso Iran Hérmiiz bogazi-
na daxil olan Britaniyaya maxsus
neft tankerini hobs etdi. Bundan
sonra Britaniya mohkomasi ABS-
n tolobino baxmayaraq, iran go-

az vasait sarf olunub.

Dévlat Statistika Komitasindon bil-
dirilib ki, bu vasaitin 80 faizi siini ba-
ligartirma miiessisalorinin foaliyyating,
20 faizi iso baliqgiliq tesarrifatlart tizra
meliorasiya tadbirlerinin hayata kegiril-

buraxilan 130,9 milyon odod baliq
kdrpolarinin 127,8 milyon adadi bit-
ki ilo gidalanan baliglar, 2,6 milyon
adadi ¢okikimilar, 0,3 milyon adadi
narokimilar, 0,2 milyon adadi qizil
baliglar olub.

Iranin “Adriana Dara” tankerinin
yenidon hobs edilmasi tolobi ilo
miiraciot etdi. Lakin bu dovlatlor
ABS-1n tolobina mohal qoymadilar.
Bu giin iso ABS Iran tankerini qo-
bul edon limanlara qarsi sanksiya
tatbiq edacayini bayan edib.

Baliglar siini marcan qayahqlarinda
cox asanhqla maskunlasa bilor

=

Nikel dastyan yiik gamisi Indonezi-
ya sahillorinda falakat signali verib va
bundan sonra onunla bir daha alaqa
yaratmaq miimkiin olmayib.

misini azad etdi. Rosmi Vasinqton
Ispaniya, Yunanstan vo Tikiyayo

Rabil Katanov

“Avraam Linkoln” gomisindd ¢oza bas verib

F-18 qiric1 toyyarasi omo-
liyyat ugusundan sonra gomi-

. nin gdyartasing enarkan aylac

sistemindo nasazliq yaranib.

'~ Vaxtinda vo yerindo dayana

— bilmayan toyyara goyortodoki

Israilin Texnologiya insti- | . S

tutu va Bar-Ilan Universitetinin
alimlarindan ibarat tadqiqat-
ctlar qrupu 3D ¢ap vasitasila
biitiin diinyada marcan qaya-
larinin barpast iiciin bir sistem
yaradiblar. Bu sistem vasitasila
atraf miihitin va suyun tempe-
raturunun tasirina maruz qal-
mayacaq siini marcan qayalart
hazirlamaq miimkiindiir.
hightech.fm sayt1 xabar ve-
rir ki, marcan qayalar1 miitomadi

Tadqgiqatgilarin sézlorine goéra, 3D
capimin kdmoyilo zongin sualt1 eko-
sistemi borpa etmok miimkiin ola-
caq.

Cap olunmus 3D qayalar tobii
morcan qayalarint toglid edorok
miixtolif név baliglarin  diggotini
¢oko bilocok. Alimlarin fikrinca,
baliglar bu siini morcan qayalig-
larinda c¢ox asanligla moskunlasa
bilar.

Suda qurasdirilan 3D printer-
do polilaktik kimyovi tursusundan,

Sinxua informasiya agentliyi xo-
bar verir ki, bu barads yerli hakimiyyat
organlart bildirib.

Goyoartasinds 25 naforin oldugu “MV
Nur Allya” adli gomi ilo bagli insident
avqustun 25-do bas verib. Axtaris-Xila-
setmo Omaliyyatlari {izra Milli Markazin
niimayandasi Yusif Lotif hadiso zamani
gominin Conub-Sarqi Sulavesi ayalati is-
tiqgamatinds harokat etdiyini vo Buru ada-
s1 yaxilhigmdan kegorkon falakat siqnali
verdiyini deyib.

Olverissiz hava soraiti ilo olagodar

rindan biri kimi iqlim dayisikliyini goste-
rirlar.

Yeni yaradilan texnologiya hazirda
Israilin Eylat sahillorindo totbiq olunur.

. digor toyyaroloro doyib. Noe-

ticodo 4 odod F-18 qirict va
1 odod E2D horbi kosfiyyat
toyyarasi tamamilo yararsiz

geco saatlarinda axtarig-xilasetma omo-
liyyat1 dayandirilib. Bazar ertasi axtariglar
davam etdirilib.

olaraqg mahva moruz qalir. Bunun bir ¢ox
hom tobii, hom do antropogen sobablari
vardir. Todgiqatcilar bunun asas sobablos-

qargidalidan hazirlanan bioloji aktiv bio-
plastikadan, maniokdan vo goker qamisin-
dan istifads olunur.

Amerikanin Hormiiz boga-
zndaky harbi tayyaralori dasiyan
“Avraam Linkoln” gomisinda
qaza basg verib.

mir.

qiivvalorine 1
yaxin ziyan dayib.

voziyyato diisiib. Insan itki-
si hagqinda molumat veril-
Noaticado ABS-1n harbi deniz
milyard dollara

Tehran va Asqabad daniz nagliyyati iizra birbasa
marsrut yaratmaq barada razihga goliblor

Tiirkmanistan va Iran arasin-
da daniz naqliyyati iizra birbasa
marsrutun yaradilmasi ila bagh
masalalor miizakira edilib.

I Xozor Igtisadi Forumu ¢orgi-

vizalarin sadolosdirilmasi,
miihitinin qorunmasi masalalorinin
miizakirasi do gozlonilir.

vasindo “Xazor besliyi’nin
naqliyyat idarslori rohbarle-
rinin  goriisiinde Tehran vo
Asqabad deniz noqliyyati
lizro birbasa marsrut yarat-
maq barados raziliga goliblar.

Bununla bagl  sonad
oktyabr ayinda Asqabadda
kegirilocok sammitdo imza-
lanacaq. Toroflor arasinda
doniz

Tlaha Ohmadova

Amerika alimlari iqlim
dayismalari sababindan potensi-
al tahliika yaradan rayonlardan
insanlarin miitasakkil kogii-
riilmasini nazarda tutan “geri
¢akilma” konsepsiyasini irali
siiriiblor.

Sohbat, ilk ndvbado, qasir-
ga vo firtinalarin tosirine meruz
qalan, habels diinya okeanmin
soviyyasinin qalxmasi {iziindon
suyun altina getmok tohliikasi ilo
tizlogon sahilyan1 zonalardan ge-
dir. Miitoxassislor hesab edirlor
ki, dovlatlor vo beynolxalq toski-
latlar hom maliyys, ham do sosial
aspektlorin nozers alindig1 kogii-
riilmoa proqramlart iglayib hazirla-
malidirlar.

“russian.rt.com” sayti xobor
verir ki, konsepsiya miislliflorinin
fikrinco, belo yanagma noinki iqti-
sadi naticalori yumsaltmaga, hom
do miloyyon strateji masalolo-

Diinya okeaninin saviyyasi artdiqca suyun altinda galmaq
tohliikasi ilo wizlason sahilyani zonalar da artir

ri holl etmoyo imkan veracok.
Tadgiqatgilar hesab edirlor ki,
kogiiriilma  ovvalcodon  islonib
hazirlanmig plan {izro miitogok-
kil aparilmalidir. Onlar belo bir
genis yayilmis fikra qarsi ¢ixirlar
ki, iglim doyigsmalori sobobindon
getdikco daha da tohliikoli olan
rayonlardan insanlarin kogiirtil-
masi on son tadbirdir.
Miitoxassislor deyiblor: “Ar-
tiq masalo bunda deyil ki, geri ¢o-

Amerika alimlorinin fikrinco,
golocokdoa geri ¢gokilmays 6ziindo
yeniliyi osasli aragdirma, prosesin
vo onun biitlin istirake¢ilar tciin
naticolorinin  qiymatlondirilmasi
ilo birlikdo smaqdan kegirmoyo
hazirhigr birlogdiron eksperiment-
¢i yanasma tolab edir.

- Insanlarn materiklorin igo-
= risino kogliriilmasi biitlin  baso-
riyyatdon planlagdirma vo birgo
foaliyyot tolob edocok. Masolon,

kilma olacaq, ya olmayacaq. Indi
s6hbot bu prosesin neco, harada
vo hansi sobabloro goro hoyata
kegirilocoyindon gedir.

Alimlorin fikrinco, comiyys-
tin kociiriilmoyo miinasibati radi-

kal sokilde doyigmalidir. Bu giin
ictimai sliurda insanla tobiotin
daimi qarsidurmasi barado tosov-
viirlor hokmranliq edir. Odur ki,
sahilyan1 orazilordon kogiirtilma

moglubiyyst kimi qobul edilir.
Bosoriyyat tobioto bu ciir miina-
sibati doyismoli vo planetimizdo
bas veran proseslors foal suratde
uygunlagmalidir.

kogiiriilma planlart milli vo qlo-
bal iqtisadi planlara daxil edil-
moli, onlarin hoyata kegirilmosi
iso biitiin yerli xiisusiyyatlori vo
konkret comiyyatlorin tolobatini
nozora almalidir”.



[ J
30 avqust 2019-cu il Ne 61-64 (9343) ])9 le

Xdzards "Xocal" gomisi dd uizacok

“Azarbaycan Xazor Daniz Ga-
migiliyi” QSC-nin (ASCO) alyans
partnyoru olan “Caspian Marine
Services”-in(CMS) donanmasina yeni
“Xocalt” tachizat gamisi daxil edilib.

“CMS”-don “seanews.az” -a verilon
molumata gora, uzunlugu 82,00, eni
16 metr, dedveyti 3300 ton olan gomi
goyartasine 1700 ton yiik gdtiirmok qa-
biliyyatine malikdir.

Gomi miixtalif ndv yiiklorin deniz

platformalarina catdirilmasi tigiin nozer-
do tutulub. Yeni tochizat gomisi yana-
caq, sirtkii yagi, goslovi mohlul, &zl
yagi, quru yik, icmoali su, gazma msoh-
lulu, konteyner, boru va bu kimi yiiklori
qobul etmok iiciin daha genis gdyartoyo
vo boyiik hacmli yiik tanklarina malikdir.
Miiasir avadanligla, o ciimlodon DP-2
dayaniqliliq sistemi ilo tochiz olunan
“Xocalr” gomisinin texniki xiisusiyyotlo-
11 sort hava soraitindo donizdoki platfor-

malara yan almadan yiiklomo-bosaltma
omoliyyatin1 tohliikasiz soraitdo yerino
yetirmoys imkan verir. Gomido quras-
dirllan yangmsondiirmo avadanligi iso
doniz obyektlorinds yangin bas verorkon
hadisoyo ilkin miidaxilo etmoys sorait
yaradir.

“Xocal1” tochizat gomisinin dizayni
“Rolls Royce Marine”, ingas1 Italiyanin
“Rosetti Marino S.p,A” gomigayirma
zavoduna maxsusdur.

www.Sseanews.az

“Aralin xilas1 butiun diinya birliyinin vazifasidir”

“ORIENT?” saytinin
verdiyi xabara gora, Aral
danizinin qurumasi region-
da tokca ekoloji va iqtisadi
falakata sabab olmaytb.
Minlarla ails regionun
“suyunun ¢akilmasini” oz
iizarlorinda hiss ediblar.

Aral bohraninin ana va
usaqlarin saglamliglarina
vo qidalanmasina tosirini
UNICEF-in vo Tiirkmanis-
tan Sohiyyo Nazirliyinin Tibb Sonayesi
niimayondolori doyirmi masa arxasinda
miizakirs ediblor. Priaralye zonasina aid
olan Dasoguz va Lebap vilayatinin simal
hissosindoki voziyyato xiisusi diggot ay-
rilib.

Homin yerlordo analarin saglamliq
durumu vo qidalanmasi ilo bagli mo-
nitorinq kegiron “Sanigest” sirkotinin
miitoxassislori 6lkads sshiyys vo eko-

logiya sahasindo aparilan siyasatin re-
giondaki vaziyyato miisbat tosirini vur-
gulayiblar. Moruzs ilo ¢ixis edon Ana
va Usaq Saglamliginin Miihafizosi tizro
Elmi-Klinik Markazin ekspertlori Leba-
pin simalinda aparilan todgiqatlarin ye-
kunlarimi taqdim etmakls homkarlarmin
naticalarini tosdiglayiblor.

Lakin 6lke nailiyyatlor gazanmaga
istiqgamot gotliriib. Sohiyye sisteminda,

qanunvericilik bazasinda bundan
sonraki islahatlar vo “Saglamliq”
dovlet programinin icrasi, homgi-
nin profilli beynalxalq qurumlarla,
o climladon UNICEF-lo amokdas-
liq yliksak naticalor alds etmayo
komoak olacagq.

Bu giin Tirkmonistan va
BMT-nin Usaq Fondu 2020-2025-
ci illar {iglin amokdasliq tizra birga
Olka programuni isloyib hazirlayir-
lar. Senadda, homginin Aral donizi
regionundaki vaziyyato daha ¢ox kom-
pensasiyanin ayrilmasi {izra planlagdiril-
mis tadbirlar 6z oksini tapacagq.

Lakin UNICEF Tirkmenistandaki
niimayandasi Kristin Veygandin geyd et-
diyi kimi, Aralin xilasi biitiin diinya bir-
liyinin vazifasidir. Yalniz birgs soylorlo
bohranin yaxin arazilora vo timumilikda
diinya ekologiya sistemino monfi tasirini
azaltmaq miimkiindiir.

Dogma sahillordon uzaqlarda iizon
“Sair Vaqif” gomisi asash tomir olunub

e e

“Azarbaycan
Xazar Daniz Go-
migiliyi” QSC-nin
(ASCO) xarici su-
larda istismar olu-
nan “Sair Vaqif”
universal quru yiik
gomisi Ukrayna- :
nmin “Cernomorsk =
ISRZ” Gomi Tomi-
ri Zavodunda asash
tamir olunub.

3 iyul-12 avqust tarixlorindo gomi-
nin avar-siikan kompleksi, bas miiharrik-
lori, separatorlari, o climlodon yanacaq,
radionaviqasiya vo xilasetmo sistemlori
tomir edilib.

Bundan olava, gominin biitiin avto-
matlagdirilmis idara sistemlarinin tomiri

istigamatinds ds ciddi ilor goriiliib. Bels
ki, “F-3000” yangin vo “SDS-48” tiistii
signalizasiyalari, “SEMCQO” lokal yan-
Sinsondiirms sistemi, qoza dizel genera-
toru vo separatorlarinin tomiri do hoyata
kegirilib.

Gomi tomirdon sonra yenidon istis-

mara qaytarilib.

Qeyd edok ki, “Sair Vaqif” gomi-
si 2016-c1 ildon Azorbaycan bayragi
altinda xarici sularda iiziir. Uzunlugu
108,33, eni 16,74 metr olan gomi 5200
ton yiikgotirmo qabiliyyotino malik-
dir.

Diinyanin biitiin 3sas dinlori toleranthg: vo ortaq
humanizm ruhunda dinc birgd yasam dastokloyir

BMT-nin Bas katibi Anto-
niu Quterres dini mansubiyyat
va inancina gora gorakiliga mo-
ruz qalmug qurbanlarin xatira-
sina hasr olunmus beynalxalg
giin il> bagh miiraciat edib.

Miiraciotdo  deyilir:  “Son
bir ne¢o ayda dini monsubiyyat
vo inancina goro hodofo alinan
soxslora vo qruplara garsi artan
hiicumlarin sahidi olduq. Yohu-
dilor sinaqoqlarda gatlo yetirilib,
onlarin mozarlar1 svastikalarla
tohqir olunub, miisolmanlar mascidlords
giillalonib, onlarin ibadat yerlori dagidi-
lib, xristianlar ibadot zamani Sldiiriiliib
va kilsalori yandirilib.

Yeni Zelandiya, Sri-Lanka vo Ame-
rika Birlogmis Statlarinda oldugu kimi,
bir ¢ox hiicumlar mogsadyonlii sokilds
ibadot yerlorini hadofo alib. Suriyadan
tutmus Morkozi Afrika Respublikasina
goder, bir ¢ox miinaqgisolords biitiin ic-
malar mohz inanclarina goro hiicuma
moruz qaliblar.

Diinyanin biitiin osas dinlori tole-
rantlig1 vo ortaq humanizm ruhunda dinc

birgs yasami dostokloyir. Biz, qorazli so-
kilds dindon istifado edorak yanlis tosov-
viirlorin yaradilmasina, odavato tosviq
edonlors, qorxu vo nifratin yayilmasina
cagiranlara miiqavimat gostormoali vo
bunlar1 radd etmoaliyik. Miixtoliflik zon-
ginliyin va giiciin monbayidir, o heg¢ vaxt
tohliiko yaratmur.

Bu giin, tarixds ilk dofs olaraq biz
dini mensubiyyati vo inancina gors zo-
rakiliga moruz qalan qurbanlarin xatiro-
sind hasr olunmus beynolxalq giinii qeyd
edirik.

Bu giin biz dini monsubiyyati vo
inancina gors zorakiligin qurbanina ¢ev-

rilonlors sarsilmaz destoyimizi bir daha
boyan edirik. Dostoyimizi bu ciir hii-
cumlarm qarsisin1 almaq tigiin olimizdon
goloni edorok va gilinahkarlarin mosuliy-
yota calb olunmasini tolob edorak gdsto-
ririk.

Birlosmis Millotlor Tegkilati bu
sahads 6z saylorini iki yeni tosobbiis gor-
¢ivasindo genislondirir — Nifrat nitqine
dair BMT-nin ilk strategiyasi vo foaliyyat
plani, eloca do dini yerlorin qorunmasi
iiciin faaliyyst plani. Dini monsubiyyato
va inanca gors zorakiliq tohdidini aradan
qaldirmagin on yaxsi yolu soylorimizi
birlosdirmoak, nifrot mesajlarina siilh me-
sajlart ilo cavab vermak, miixtalifliyi qo-
bul etmok vo insan haqlarimi qorumaqdir.

Diinya antisemitizm, miisolmanlara
qars1 nifrat, xristian v diger dini qrupla-
rin taqibi, eloca do irqgilik, ksenofobiya,
ayri-seckilik vo zorakiliga tohrikin biitiin
formalarmi aradan qaldirmaq iiciin soy-
lorini artirmalidir. Bogsor dvladi olaraq
qarsiliglt anlasmani tosviq etmaliyik.

Hor kosin bir-birino qayg1 gostor-
mok, miixtalifliya hdrmot etmok va siilh
icindo birgs yasamaq mosuliyyati var”.

Daniz polisi 115 miqrant xilas edib

Yunamstanin Lesbos
adasinda missiya hoyata
keciron Portuqaliyanin
doniz polisi Yunanistan-
da 115 miqranti xilas
edib.

Portuqaliya KiV-nin

verdiyi molumata gors, xi- dilo  Yunamistan  Sahil
las edilmis miqrantlar Yuna-  Tohliikesizlik Xidmatinin
nistan hakimiyyatina tohvil dostoklodiyi ~ Avropanin
verilib. “Frontex” agentliyinin

2014-cti ildon baglaya- sorhodyani  “Poseydon”

raq Portuqaliya “Poseydon”
missiyasinda istirak edir va
bu miiddstds doniz polisi 5
765 nafari xilas edib.

sasidir.

Doniz polisinin missi-
yasi transsorhod cinayot-
karligi ilo mibarizo iizro
Yunanistanin vo Avropa

Ittifaqinin
nazaratini vo miisahidoasini
hoyata kegirmok maoqse-

omoliyyatinin torkib his-

sarhadlorinin

Nigar Coforli

O bildirib ki, avqustun 15-
do Sogido iran, Azorbaycan vo
Rusiyanin noqliyyat nazirlori
arasinda goriis kegirilib. Go-

“Simal-Conub” Beynalxalq
Naqliyyat Dahlizinin formalasmasi v
faaliyyoti miuizakirs edilib

“Simal-Conub” Bey-
nalxalq Naqliyyat Dahlizi
vasitasila dasinan yiiklorin tah-
liikasizliyini va sarnisinlarin
rahatligini tamin etmak maqsa-
dila isci qrupu yaradilib.

Bu barado Iranin Sohor-
salma vo yollar naziri Moh-
homad Islami malumat verib.

rigdo  “Simal-Conub” Bey-
nalxalq Nagliyyat Dahlizinin
formalagsmas1 vo faaliyyati
miizakira edilib. Qarara alinib
ki, toroflor birgo miiassisolor
yaradaraq yiik vo sornisinla-
rin daginmasinda foal istirak
etsinlor.

Nazir bildirib ki, miiza-
kiralor samarali olub va toraf-
lor prinsipial masalalora dair
raziliga galiblar.

Rabil Katanov

TErEPAN o

Hipersiiratli silahlarin yayillmasi onsuz da nazaratdon ¢cixmis
silahlanma prosesini daha qorxunc hala gatiracok

BMT yeni dahsatli silah
noviiniin — ultramanevrli
hipersasli ucan aparatlarin ya-
ylacagindan narahatdir. ABS,
Cin va Rusiyanmn faal sakilda
hazirladiglar va sitnagdan
kecirdiklari bu aparatlarin
beynalxalq siilha va tahliika-
sizliya boyiik tahdid olacagt
bildirilir.

BMT-nin sayt1 xabar verir ki, toski-
latin ekspertlori bu silah novii ilo bagh
hazirladiglar1 hesabatda raket tipli bu
tohliikali aparatlarin hazirlanmasimi giic-
[ii dovlstlor arasinda silahlanma yarigi-
nin yeni marhalasi kimi qiymotlondirir-
lor. Onlar qeyd edirlar ki, ultramanevrli
hipersosli planlayan aparatlarin tatbiqi
masalosine do aydinliq gatirilmayib.
“Raket basliglarmin xarakterinin (onlar
niivo vo adi basliglar ola bilor), habelo
potensial hodoflorin gizli saxlanilmasi
gostorir ki, on yiiksok siirato malik ola-

caq bu aparatlar boyiik tohliiko monbo-
yi olacaq”, -deyo hesabatda vurgulanir.
Miislliflor onlardan niivo zorbolori iiglin
istifade olunacagi ehtimalinin daha yiik-
sok oldugunu da bildirirlor.

Digor torofden, hesabatda yeni silah
ndviiniin beynslxalq nozaratdon kenarda
olmasi da gostarilir. Qeyd olunur ki, hat-
ta onlarin mohdud sayda yerlasdirilmasi,
sinaqlarinin kegirilmosi do atom silahla-
11 izro balansi ciddi sokildo poza bilor.
BMT ekspertlori diqqeto c¢atdiriblar ki,
ABS-da bu ciir aparatlarin hazirlanmasi
iizra bir nego proqram hoyata kegirilir.

Ultramanevrli  hipersosli
ucan aparatlar iizorinds islor
holo 1980-c1 illordo Sovet Itti-
faqinda aparilib. Onun bugiin-
kii varianti olan “Avanqgard”
raket kompleksi iso, Rusiya
Prezidenti V. Putinin bildirdi-
yina goro, 2019-cu ilin sonun-
da istismara buraxilacaq. Artiq
Cindo hipersiiratli raketlorin
doqquz sinag1 kegirilib vo onlardan al-
tist ugurlu olub. Fransa, Yaponiya vo
Hindistan da bu silah ndviino boyiik
maraq gostarirlor.

Hesabata 6n s6z yazan BMT bas
katibinin miiavini Izumi Nakamitsu bil-
dirib ki, bu silahlarin hazirlanmasi va
sinaglar1, habelo golocokdo istifadosi
tohliikoli noticalor dogura bilor. Onun
sOzlorino gora, hipersiiratli silahlarmn ya-
yilmasi onsuz da nozarotdon ¢ixmis si-
lahlanma prosesini daha da qorxunc hala
gotiracak.

Rusiyanin Bas Naziri Dmitri
Medvedyev Xazor danizinin boyiik
turizm potensialina malik oldugunu
bildirib. Medvedyev Tiirkmanbasi
saharinda kecirilon Xazar iqtisadi
Forumunda cixist zamani vurgulaytb
ki, Xazar danizi hovzasinda turizmi
inkisaf etdirmak iiciin yeni infrast-
ruktur yaradilmalidir.

Bas nazir geyd edib ki, Xozor regi-
onunun gozoal tobioti, zongin tarixi vo
madoniyyati buranin populyar turizm
istiqgamotlorindon  birine  ¢evrilmasine
imkan yaradir. Ekspertlorin hesablama-
larma gors, Xazor sahillarinds har il bir
milyona yaxin turist istirahot edo bilor.
D.Medvedyevin fikrinco, bunun {igiin
olava infrastruktur tikilmoli, raqabatqa-
biliyyetli turizm mohsullari, o climlodon
liman soharlorina hasr olunmus sayahat
marsrutlari tortib edilmalidir.

Rusiya hokumotinin basgist Hos-
torxan gomigilorinin "Pyotr Veliki” go-
misini artiq suya buraxdiqlarini vo gomi-
do tamamlama islorinin getdiyini deyib.
Onun so6zlorino goro, gomi ilk soyahoto
golon il ¢ixacaq, Xozoryant dovlotlorin
limanlari, yaxud Xozor donizi, Qara do-
niz vo Azov donizi boyu marsrutu iizro
harakat edacok.

Xozoryan dovlotlor arasinda omtoo
dovriyyasinin bir ne¢o dofo artirilacagi-
n1 vurgulayan D.Medvedyevin sozloring
g0ro, Rusiya ilo Xozoryani dovlotlor ara-
sinda omtos dovriyyasi son illor 3,5 faiz
artib.

Xozar bolgasi turistlorin sevimli makanina cevrils bilor
Istor doniz kruizlori, istarsa da ¢imarliklor baximmndan mévcud olan
boyuk potensialdan somorali istifads etmaliyik

X9zarin turizm
potensialindan yararlanmaq '
ii¢iin biz nd etmoliyik?

Turizm {izro ekspert Rohman
Quliyev bizimlo s6éhbotinds bildirdi
ki, Xozarlo basqa 6lkalors kruizlorin
toskili Xozorin turizm potensialin-
dan yararlanmamiz ii¢iin prioritet
mosaladir: "Moan kruizlorin toskili-
ni turizmin inkisafi Giglin on baslica
amillordon hesab edirom. Is adam-
larina gorait yaratmaq, investisiya-
lar goymagq lazimdir ki, doniz vasitosilo
dagimagiliq inkisaf etdirilsin. Eyni za-
manda 5 Xozoryani 6lkonin sahil liman
soharlorindon istifado edorak, turist mii-
badilosi aparmaq miimkiindiir. Kruizlor
Azorbaycana Rusiyadan, Hostorxandan
turist axiniin artmasina sabab olacagq.
Bu vacib masalolorden biridir”.

""9n yaxsi ¢cimarlik
Azarbaycandadir”
Ekspert deyir ki, Xozerin on yax-
st ¢imorliyi Azorbaycan torofo disgiir:
"Biz bundan somorali istifado edo bil-
sok, dlkays turist axinmi artira bilorik.
Bununla yanasi, Azorbaycana uguslar

togkil edon aviasirkotlorlo danisiglar
aparmaq lazimdir. Ikitorofli qaydada
deyil, birtorafli qaydada biletlorin ucuz-
lagdirilmasi tglin miimkiin variantlar-
dan istifado etmok lazimdir. Yaxud bu
giin Baki-Moskva toyyarasino bilet 200
manatdirsa, geri doniis biletlori nisbaton
ucuz olmalidir. Eyni zamanda Qazaxis-
tan hava yollarinda giizostlor edilmolidir.
Ogor biz istoyirikso turist axinini ¢oxal-
daq, aviagirkstlorlo miitlaq danisiqlara
nail olmaliyiq. Ona gora do indidon bu
sahodo isloro baglamaq lazimdir. Bunun-
la yanasi, sarfali vo keyfiyyatli otellorin
sayini ¢oxaltmaliyiq. Diinya tocriibasin-
do belos hallar ¢ox olur. 20 il bundan av-
val Bodruma gedands har sey indiki go-

dor gozal deyildi. Homin vaxt
orada otel tipli yerlosdirma
montagolerinin say1 ¢cox az idi.
Amma indi orada olan otel-
lorin sayi-hesab1 yoxdur. Bu,
qarstya qoyulan hodaf idi. On-
lar qisa miiddst orzinds bu ho-
dofs nail oldular. Diizgiin stra-
teji hadaflor gqarsiya qoymagla,
biz do magsadlerimiza nail ola
| bilorik. Diizdiir, mosalon, bir
nega il avvala qader Qobolada
comi bir nego otelo rast galmak olurdu.
Amma indi irili-xirdali onlarla otel vo
mehmanxana tikilib. Istenilon halda,
goriilon islarle gane olmaq olmaz. No6v-
boti illor arzindo bu artim tendensiyasi
davam etdirilmolidir. Ekonom biidcali
otellorin insasima gorait yaradilmalidir.
Ciinki buna biidcasi catmayan turistlor
do var. ©gor onlar1 nozoro almasaq, ho-
min turistlori itirarik. Belo olan toqdirds,
Azorbaycan turistlorin yaddasinda bahali
6lko kimi qalacaq”.

"Bolgalorimizda ¢imarlik

arazilori artirnlmahdir”

Azorbaycan Turizm Assosiasiyasi-
nin icragi direktoru ©hmoad Qurbanov

deyir ki, Xozorin turizm potensialindan
yararlanmagq ti¢iin ilk névbads ¢imarlik-
lorin infrastrukturunu yiiksak soviyyoyo
gotirmok lazimdir: "Bizde artiq ictimai
¢imorliklor yaradilir. Amma bunlar daha
genis sokilds biitiin Xozoryani sahil ora-
zisindo olmalidir. Cimaorliklor normalara
uygun yaradilmalidir. Hom turistlor, hom
do yerli votondaslar ¢imarlikdon istifado
edorkan tohliikesizlik masalalori vo sani-
tar-gigiyenik normalara da riayat olun-
malidir. Eyni zamanda, sahilyani ora-
zilorin tomizliyina, séziigedon orazilordo
obyektlora noazarst edilmolidir. Bunlar
yiiksok soviyyoya gatirirlorss, Xozorin
turizm potensialindan yararlana bilorik”.

Homsdohbatimiz do hesab edir ki,
kruizlerin togkili Azorbaycana turist axi-
nini artira bilor: "Kurizlorin togkiline ar-
t1q baslanilib. Amma bu is daha da siirat-
londirilmalidir. Biitiin bu saydiglarimiz
tokco Bakiya deyil, bolgalers do aiddir.
Conub bolgasi, Mingagevir arazisi, Nab-
randa ekoloji tomizliys, sanitar qayda-
lara riayst olunmalidir. Nabranda ob-
yektlor var, amma ¢imarliklori yararsiz
voziyyotdadir. Miloyyon qrup turistlor
var ki, ¢cimarliklori sevirlor. Bu sobobden

bolgolorimizdo do eyni sokildo ¢imorlik
arazilori artirilmali vo nazarat giiclondi-
rilmoalidir”.
""X9zard? iizon mehmanxana
foaliyyat gostaracok”

Molumat {igiin bildirok ki, 2020-ci
ilin payizina qodor Xozor denizinds bir
ne¢o kruiz soforlorin hoyata kecirilmoa-
si planlagdirilir. Kruizin "Boyiik Pyotr”
teploxodunda hayata kegirilocayi nozar-
do tutulub. "Mosturflot” turoperatoru-
nun matbuat katibi Aleksandr Filimonov
matbuata agiqlamasinda bildirib ki, gomi
az1 bir il gecikmo ilo istifadays verilo-
cok: "Xozor denizinds kruiz soforler
iciin tolobat artiq indiden ¢ox yliksok-
dir. 2020-ci ilin payizina qader Xozer
donizinds bir nego soforlor hoyata ke-
¢irmoayi planlasdiririq. Qisda teploxodu
Sociys gondormak istoyirik, ¢cox giiman
ki, o, izon mehmanxana kimi faaliyyot
gostoracok”.

"Sorq xazinalori” kruizi 11 giin, 10
geco liglin nozerde tutulub. Gomi Baki
(Azorbaycan), Bondor-Onzoli (iran),
Nousohr (iran), Tiirkmonbasi (Tiirkmo-
nistan), Aktau (Qazaxistan), Hostorxan
(Rusiya), Mahagqala-Dorbanddo (Rusi-
ya) dayanacagq.

Tikilmokds olan teploxodda 155
eyvanlt kayut vo 12 liiks kabina olacagq.
Gomi 310 sarnigin ii¢lin nazords tutulub.

Aygiin OZIZ,
“Ktlspi ”»
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“Mikayil Musfiq” gomisinin heyati “Miisfiqli giinlorim”
xatirs Kitabimi qiymatli hadiyys Kimi gobul edib
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Azarbaycanin gorkomli sairi
Mikayil Miigfigin hayat yoldast Dilbar
xammin yadigari Leyla Axundzada
ASCO-nun Daniz Naqliyyati Donan-
masina maxsus “Mikayil Miigfiq”
universal quru yiik gamisinda qonaq
olub.

Kapitan Yavor Abdunov qonagi
gominin istirak etdiyi layiholor, qa-
zandig1 nailiyyotlor haqqinda otrafli
molumatlandirib. Bildirib ki, heyat Mi-
kayil Misfigin adin1 dasiyan gomido
calismaqdan bdyiik qiirur vo mosuliy-
yat hissi duyur.

7

Anasinin miallifi oldugu “Miisfig-
li giinlorim” xatiro kitabini vo Mikayil
Misfigin secilmis osorlorindon ibarat
kitab1 heyoto bagislayan Leyla xanim
golacokds gomids xiisusi gusenin yara-
dilmasi isine doastok ola bilacoyini deyib.
O, qgonagparvarliys goro minnatdarligi-

M

IMO 764666

n1 bildirib vo gominin heyatino ugurlu
sofarlor arzulay1b.

Qeyd edok ki, “Mikayil Miisfiq”
universal quru yiik gomisinin uzun-
lugu 123,50, eni 15 metr, siirati 11,7
uzel, yiikgotirmo qabiliyyati 3850
tondur.

Azdrbaycan manatinin dovriyyoays buraxilmasindan 27 il otir

Milli pul vahidimiz olan
manat 1992-ci il avqustun
15-da tadaviilo buraxilib.
Azarbaycan Respublikasinin
birinci pul emissiyast 1992-ci
ilda Fransa Morkazi Banki
tarafindon cap edilib.

Olkodo pul todaviiliiniin
yaradilmasinin vo toskil edil-
masinin asas1 Azorbaycan Res-
publikasi Prezidentinin 1992-ci
il 11 fevral tarixli “Azarbaycan
Respublikas1 Milli Bankinin
yaradilmasi1 haqqinda” Formani
ilo Milli Bankin yaradilmasi va
Azorbaycan Respublikasi Prezidentinin
1992-ci il 15 iyul tarixli “Azerbaycan
Respublikast milli valyutasinin dévriy-
yaya buraxilmasi haqqinda” Formanina
miivafiq olaraq milli valyutanin dovriy-
yaya buraxilmasi ilo qoyulub.

Bununla olagadar olaraq, 1992-ci
ilin avqustunda 1, 10 va 250 manathiq
osginaslar, noyabrda 5, 10, 20 va 50
qopiklik sikkalor, dekabrda 5 manat-
liq osginas, 1993-cii ilin martinda iso
50, 100, 500 vo 1000 manat nominalli
kagiz osginaslar dovriyyaya buraxilib.
Azarbaycan Respublikasinin birinci pul
emissiyast 1992-ci ildo Fransa Markoa-
zi Banki torofindon cap edilib. Yeni
dizaynla 1 va 10 manatliq asginaslar da
hamin sirkotds istehsal olunub.

1992-ci ilin avqustundan 1994-cii
ilin yanvarmadok manat Azarbaycan
orazisindo 1 manat : 10 rubl nisbatin-
da rubllar ilo paralel olaraq dovriyyado
Odonis vasitosi kimi istifado olunub.
Homin dévrde Markazi Bank torafinden
miistoqil pul siyasotinin yeridilmasina
sorait yaratmaq li¢lin manatin 6lko ora-
zisinds yegana Odonis vasitosi olma-

sinin tasbit edilmosi zorurats g¢evrilib.
Bu baximdan @imummilli lider Heydor
Oliyevin 1993-cii il 11 dekabr tarixli
“Azorbaycan Respublikasi milli val-
yutasinin respublika orazisindo yegano
Odonis vasitesi elan olunmasi haqqin-
da” Formani miihiim rol oynayib. Bu
formanla manatin dovriyyado yegano
Odonis vasitosi olmasi tosbit edilib va
Azorbaycanin rubl zonasindan ¢ixmast
tomin olunub.

Milli Bank torofindon 6lkado nagd
pul dovriyyesinin nizamlanmasi, nagd
pula olan tolobatin optimallagdirilmasi
magsadilo 1994-cii ildo 10 min manat-
lig, 1996-c1 ildo iso 50 min manatliq
osginaslar cap etdirilorok dovriyyoyo
buraxilib.

1994-cii ildo Almaniyada “Giese-
cke & Devrient” sirkoti torofindon is-
tehsal edilon 10 min manatliq osginasin
tizorindo “Sirvansahlar” kompleksinin
imumi gorliniisti, arxa torofindo iso
ononovi olaraq milli ornamentlo ha-
siyalonmis ¢or¢ivado ham rogomls, hom
da s0z ilo nominal verilib.

Ingiltoronin “De La Rue” sirko-
ti torofindon ¢ap edilon 50 min manat

doyarinds osginaslar 1996-c1
ildon dovriyyoyo buraxilib vo
' bu pul vahidinin iizorinds ori-
jinal iislubda Nax¢ivanda olan
memarliq abidasi — “Momina
Xatun tiirbosi”, arxa hisso-
sindo iso ononovi olaraq milli
ornamentlo hasiyslonmis ¢or-
¢ivado nominalin doyori ham
roqomlo, hom do s6zlo verilib.
2001-ci ilde “De La Rue”
sirkoti torofindon yeni dizay-
nla 1000 manat doyorindo
osginas buraxilib. Bu osginas
Azorbaycanda neftin ¢ixaril-
mast vo istehsal edilmosino hasr edilib.
Osginasin dizayninda ononovi ¢orgi-
valor vo ornamentlor istifade olunub.

Umumilikde, Azorbaycan Respub-
likasinin Milli Banki terofindon 6lke
igtisadiyyatinin nagd pula olan talobati-
nin 0donilmoasi magsadilo 1992-2005-ci
illor orzindos 5 trilyon 238 milyard manat
hacminds 692,5 milyon odoad osginas is-
tehsal olunaraq dovriyyoys buraxilib.
Ko6hno nominalli pul nisanlar1 2006-c1
ilin sonuna qoador todaviildo olub vo de-
nominasiya ¢argivasindo dovriyyadon
geri y1gilib.

Azorbaycan Respublikasi Prezi-
denti torafinden 2005-ci il fevralin 7-do
“Azorbaycan Respublikasinda pul ni-
sanlarinin nominal doyarinin vo qiymat-
lor miqyasinin doyisdirilmoasi (denomi-
nasiyasi) haqqinda” Forman imzalanib.
Formana uygun olaraq, 2006-c1 il yan-
varin 1-don etibaron yeni manata kegid-
lo olagodar 1 yeni manat (AZN) 5000
kohna AZM-o beraber tutulub. AZM
vo AZN birgo 1 il arzindo — 2006-c1
ildo dovriyyads olub vo yalniz 2007-ci
il yanvarin 1-don iso yeni manata tam

kegid tomin edilib. Lakin AZM-larin
AZN-lors doyisdirilmasi prosesino heg
bir mahdudiyyst qoyulmay1b vo hazirda
da bu proses xirda hocmdo olsa da da-
vam edir.

Dovriyyoya buraxilan yeni manat
1,5, 10, 20, 50, 100 ekvivalentinda olan
osginaslar vo 1, 3, 5, 10, 20, 50 metal
pul nisanlarindan ibarot olub. Yeni ma-
natin dizayni ilo bag1r miisabigenin qa-
libi Avstriyanin "OeBS" sirkotinin di-
zayneri, avronun miollifi Robert Kalina
olub. Yeni nasil pul nisanlarmin texniki
parametrlori iso Isvecro Milli Bankinin
texniki dostoyi ilo hazirlanib.

Oton il maym 23-do yeni 200 ma-
natlig pul nisani toqdim olunub. Pul
nisaninin dizayni hazirlanarkon miisa-
bigodo ABS sirkoti “Crane Currency”
torafindon toqdim olunan dizayn qalib
secilib. Bu dizayna bir sira sirkstlorin
toqdim etdiyi miitoroqqi miihafizo sis-
temlori inteqrasiya edilmakls pul nisani
“Giesecket+Devrient” sirkotinds istehsal
olunub.

200 manatliq kagiz pul nisaninin
lizorindo Glkomizin, paytaxtimizin on
miiasir simvollarindan biri olan Hey-
dor Oliyev Moarkozinin azomatli tosviri,
morkozin osas eksteryer vo interyeri-
nin dizayn elementlori, milli xal¢a nii-
munolorinin elementlori, digor milli or-
namentlor oks edilib.

13 il kegmasino baxmayaraq, mil-
li pul nisanlarimiz estetik goriiniisiine,
konseptual movzusuna, miasirliyino
goro 6z aktualligini qoruyur. Azorbay-
can Morkozi Banki nagd pul sferasin-
da miasir ¢agirislart nazors alaraq pul
nisanlarimizin miihafizo sistemlarinin
miiasirlosmosini daim diqqst morkozin-
do saxlayir.

Dasiyicilar miqrantlar: suya ataraq
qacib aradan cixmaga cahisiblar

Son vaxtlar qey-
ri-leqal migrantlarin
Morakesdon Ispaniyaya
catdirilmasinin yeni iisu-
lu populyarlagir.

Bu barodo Ispaniya |
KiV-lori hiiquq miihafizo
organlarina istinadla mo-
lumat yayiblar.

Dastyicilar bunun
ticiin  hidrosikllordon is-
tifado edirlor. Belo ki, bu
yolla “miistori” comi ii¢
doqgigo sonra Seutda olur.
Bu “xidmotin” qiymati
500-1000 avro civarindadir.

Ispaniya Miilki Qvardiyasi &ton hofto
Morakes vatondaslar olan iki dasiyicini
habs edib. Onlar geyri-leqal miqrantlart
hidrosikllordo Ispaniya sahillorino cat-
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dirmaqla mosgul olublar. Onlardan biri
yeniyetmadir. Dasiyicilar agentlori gor-
diiklori Gi¢lin miqgrantlar1 suya ataraq qa-
¢ib aradan ¢ixmaga caligiblar.

Nigar Coforli

Migrantlar arasinda 6liim hallarinin
yarisindan ¢oxu Karib donizinds gomilorin
(dzaya ugramasi naticasinda bas verib

Venesuelada siyasi
va iqtisadi xaos 2019-
cu ilda oliim hallarinin
xeyli artmasina sarait
yaradib.

Bunu Beynalxalq
Migqrasiya Tagkilatinin nii-
mayandasi Coel Millman
avqustun 16-da  bayan
edib. O deyib ki, 2015-ci
ildon etibaron Venesuela-
n1 4 milyondan ¢ox adam
tork edib.

Toskilatin tosdiq et-
diyi malumata gors, bu il
89 venesuelali 6liib. Oton il migrantlar
arasinda qeyds almmug 384 olim fakti
ilo miiqayisade bu il avqustun 14-dok
Simali vo Conubi Amerikada imumon
514 6lim fakti geydo alinib. Yani, mig-
rantlar arasinda 6liim hallar1 xeyli artib.
BMT niimayandesi onu da bildirib ki,
ABS-Meksika sarhadindo 6liim hallari-
nin saviyyasi son 6 ilds els do ciddi do-
yismayib va ovvalki kimi, bir giin ii¢iin
toqriben 1 miqrant tagkil edir.

Migrantlar arasinda 6lim hallarinin
yarisindan g¢oxu Karib donizindo go-
milorin gozaya ugramasi vo yaxud on-
larmn ¢ay1 ugursuz kegmolori noticosindo
bas verib. Oliim hallarmin togribon 65-i
yol-nogliyyat qozalari naticasindo bas
verib. Taqriban 20 nafor domiryolu mar-
srutlarinda susuzlasmadan vo ya zoraki-
liga moruz qaldig: iiciin, xostolikdon vo
ya tibbi yardimin olmamasindan 6liib.

Yusif Babanl

Boali, bu, xosagalmaz olsa da,
tamamila hall edilacak bir prob-
lemdir. Bels olan halda yalniz
neca harakat etmayi bilmayiniz
vacibdir.

“tonkosti.ru” saytt “inade¢1”
bankomatla bas veran bels hallarda
karmiza galocak bir nego sads mas-
lohoati diqgatiniza ¢atdirir.

Bankomat niya karti
geri qaytarmir?
Bunun bir ne¢o - hom ciddi,
hom do monasiz sobabi ola bilor.
Kart magqnitsizlogib; PIN-kod
bir nego dofo ardicil olaraq sohvon
yeridilib; Kartin miiddoti kegib, yaxud
bloklanib; Siz ayrilan vaxt basa ¢atdig-
da kart1 geri gétiirmomisiniz; Aparilan
omoliyyat siibho yaradib (mosolon, bii-
tiin vasaitin hesabdan ¢ixarilmasi); Ban-
komat qirilib, yaxud “donub”.

1k n6évbada na etmoli?
Siz noyinso gaydasinda olmadigini

Bankomat karti1 geri qaytarmarsa...

—

dorhal basa diisdiikdo “Logv” dilymasi-
ni basin. Bazi hallarda bu variant komok
edir vo bankomat kart1 qaytarir.

Mabada bankomatdan aralanmayin.
Onun sadoco olaraq “donmasi” tama-
milo miimkiindiir, aparat 10-20 doqiqoe-
don sonra “6ziina golo” vo kartinizi sizo
qaytara bilor. ©gor asanliqla problemi
holl etmok sizo nasib olmadisa, 0 zaman

digor vasitolori sinaqdan ke-
girin.

Karti “udan” sizin
bankimizin bankomatidirsa

Bu halda geri qaytarma
proseduru ¢ox sadadir, lakin
vaxt tolob edir. Beloliklo,
harakatlorin ardicilligini tog-
dim edirik.

Banka zong edarak in-
sident barads xobor verin.
Kartin geri qaytarilmasi liglin
hansi sonadlorlo haraya mii-
raciot etmoyiniz barodo sizi molumat-
landiracaqlar. ©laqo telefonu bankomat
tizorindos geyd olunmalidir.

Yaxs1 olardi ki, kart bloklansin. Bu
halda siz kartdan tiglincii soxsin istifada
etmoyacayins amin olacagsiniz.

Miimkiinsa alinizin altinda bankini-
zin slags ndmrasini gazdirin. Masalan,
némrani mobil telefonunuzun yaddagina

geyd edin. Homginin kartinizin noémra-
sini, istifade miiddatini vo gizli suali ya-
dimizda saxlaym.

Karti “udan” sizin bankinizin

bankomat: deyilss

Miitloq kart1 bloklayin; Sizin prob-
leminizda togsiri olan bankomatin mox-
sus oldugu banka zeng edin vo kartin
geri qaytarilma qaydasini doqiqlosdirin.
Olagp telefonu bankomat iizerinds qeyd
olunmalidir; Bas veran voziyyot barado
0z bankiniza xobor verin. Kartin geri
qaytarilmast i¢iin sizin bankdan tos-
diglayici moktub lazim ola biler.

Yadda saxlayin! Bas veran hal xo-
sagolmozdir, lakin pullarin itmesi de-
yil. Kartinizda saxlanilan vesait sizin
hesabimizda qalacaq. Ehtiyac yarandig:
halda daim bankiniza miiraciot edo vo
kassadan sizo lazim olan moblogi ala
bilorsiniz.

I1k giinlor Avropa élkalarindan hec biri
“Open Arms” gomisindoki
miqrantlar1 gobul etmaya raz deyildi

Ispaniya hokumati
“Open Arms” gamisinda-
ki migrantlarin paylan-
mast sxemindo istirak
edacak.

Ispaniya yerli “Open
Arms” qeyri-hokumot tog- —
kilatinin Liviyadan golon -
xilasetmo  gomisindoki -
miqrantlarin bir hissasini
gobul etmoyo razidir. Go-
mido 147 miqrant var.

Ispaniya qozaya ug-
ramig gomido olan insanlart hovossiz
salamlayib. Ispaniyanmn sahil zonasi
Morakesdon golon miqrantlarla baglh
yetorinco tozyiq hiss etdiyi li¢lin onlar
Italiyada gomiden diismali olublar. Ispa-
niyanin Bas Naziri Pedro Sanges gomi
ilo bagli problemin hallina dorhal kdmak
etmak iiclin Avropa Komissiyasi torofin-
dan olagoalendirilon miqrantlarin paylan-
mast modelindo istirak etmoyo razilasib.

Ispaniya ilo borabor, Fransa va Al-
maniya da bildiribler ki, gomi ils baglh
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vaziyyati hall etmak {i¢iin ictimai tosisat-
larla slagoelori destaklayirler. Miqrantla-
rin bir hissosini Fransa vo Almaniya qo-
bul edacoklor.

Qeyd edok ki, qozaya ugramis
“Open Arms” gomisi toqribon 2 hofto
[taliyanin Lampeduza adas1 yaxinliginda
korpiiys yan almig vaziyyatds olub. Bela
ki, Avropa 6lkalarindon heg biri gominin
icarisindoki miqrantlart qabul etmaya
razi olmayib.

Nigar Caforli

OKkeanin dibindd 3800 metr darinlikdo yerlason
“Titanik”in bazi parcalari tamamild cliruiyiib

“DSV Limiting Fa-
ctor” sualti qayigindaki
beynalxalq dayverlor
komandast batmuis “Ti-
tanik” gomisinin yani-
na son 15 ilda ilk dafo
enarak askar edib ki,
gominin bazi parcalarit
tamamila ciiriiyiib.

BBC-nin verdiyi xobora
gora, “Titanik”in qaliglarinin
yanma sonuncu dofo 2005-ci
ilda eniblor.

“Titanik” Atlantik okeani-
nin dibindo 3800 metr dorinlik-
do yerlogir. Gominin bir hissosi
hoalo do yaxs1 voziyyatdadir, lakin 15 il
ovval okeanin dibindo olan bozi fraq-

mentlor daha yoxdur. Buna giiclii okean
axinlari, metali yeyon duz vo mikro-
orqanizmlar sobab olub.

Gominin sag bortu-
na, zabitlor li¢lin otaq-
larin  yerlosdiyi bdol-
moys daha ¢ox ziyan
doyib.

Oziinii “Titanik”in
todqiqino  hosr etmis
tarixgi Parks Stiven-
sonun sozlorino gora,
gordiiklari onu soka sa-
lib. O deyib: “Kapitan
vannasit homisa “Tita-
nik”  haveskarlarinin
on sevimli fragmenti
olub. Onun fotosokil-
lori bizim aramizda gox
populyar idi. indi iso o, daha yoxdur.
Biitiin gdyarto, onunla birlikdo xidmoti

otaglar homin torofdon dagilir vo voziy-
yat getdikco daha da pislogocok™.

Ekspertin fikrinco, gominin burun
hissosindoki qonaq otaginin tavani ¢oko
bilor. Bundan sonra igoriyo baxmaq
daha miimkiin olmayacaq.

Britaniyaya moxsus “Titanik™ tran-
satlantik layneri 6z dovriiniin on boyiik
sarnisin gomisi olub. Sauthemptondan
Nyu-Yorka istigamat gotiiron “Titanik”
1912-ci ilin aprelinds aysberqlo toqqus-
madan sonra Kanada sahillorindon
togribon 600 kilometr mosafods batib.
Gominin igarisindoki 2200 sarnisin vo
komanda iizviindon 1500-don ¢oxu ho-
lak olub. Gominin ikiys boliinmiis his-
solori bir-birindon 600 metr mosafodo
okeanin dibinds yerlosir.

"Saudi Aramco" diinyanin
an galirli neft sirkatidir

Saudiyya Ora-
bistaninin “Saudi
Aramco” milli neft
sirkati 2019-cu ilin
birinci yarisinin
naticalarina gora
diinyanin an galirli
sirkati olub.

“Saudi Aramco”
sirkotinin rasmi malu-
matina gors, sirkotin
xalis golirlorinin 46,9
milyard dollara qodor (12 faiz) azalmasi-
na baxmayaraq, “Saudi Aramco” an go-
lirli neft sirkotidir. Ilin birinci yarisinda
onun {imumi goliri bir il bundan ovvalki
167,68 milyard dollardan 163,88 mil-
yard dollara gadar asag1 diisiib. Bununla
bels, “Saudi Aramco”nun goaliri diinya-
nin digar iri neft korporasiyasinin golir-
lorindon dofalarls ¢oxdur.

“Saudi Aramco” sirkotinin Bas di-
rektoru Amin Naser bildirib ki, 2019-cu

dJagaull gdol)i

saudi aramco

ilin birinci yarisinda neftin giymotinin
bir godor asagi diismasino baxmayaragq,
sirkot sabit goliri vo giiclii azad pul axi-
nint tomin etmoys davam edib. Qeyd
olunub ki, golirin azalmasi asason neftin
orta satis qiymotinin bir barel ti¢iin 69
dollardan 66 dollara enmasi ilo alagadar-
dir.

Sirkatin 2019-cu ilin alt1 ayinda neft
hasilati sutkada 10 milyon barel toskil
edib.

Asya Hacizada
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Simal Buzlu Okeaninda buzlarin sahasi 19,8 faiz azahb

Qiith dairasi arxasinda-
ki1 meteostansiya Arktikada
tarixin an yiiksak temperatu-
runu miiayyan edib.

“nat-geo.ru” saytr xo-
bar verir ki, Milli Okean vo
Atmosfer Todgiqatlar1 Admi-
nistrasiyasinin  (NOAA) mo-
lumatina gora, Isvegda, Qiitb
dairosindon simalda yerlogon
meteoroloji stansiyada 1iyul
ayinda Arktika regionu iglin
rekord temperatur — 34,8 dors-
co Selsi (94,6 doroco Faren-
geyt skalast ilo) isti qeyds alinib.

Rekord temperatur iyulun 26-da

Dik Arndt bayan edib ki, bu
gostoricilor Isve¢c Meteoroloji
Institutu torofindon tahlil edi-
lib va yoxlanilib.

Simal Buzlu Okeanin-

Qiitb dairssinin conub konarinda yer-
loson, Isvegin kigik Markusvins isteh-
kaminda miioyyon edilib. Iglimsiinas

da buzlarin sahosi 19,8 faiz
azalib. Bu, 2012 va 2015-ci
illorde geyds alindigindan da
. ¢oxdur. Homin dévrde do re-

kord temperaturlar miisyyon
edilmisdi.

Iglimsiinas Robert Rode
bildirib ki, 90 faiz chtimalla
2019-cu il misahidalor dovrii
tarixinds yalniz 2016-c1 ildon geri qa-
laraq ikinci on isti il olacaq.

www.Sseanews.az

Gomids bas veran yangin naticasindo
az1 yeddi nafor halak olub

_—

Indoneziyamin markazi his-
sasinda yerlagon Canub-Sarqi
Sulavesi ayalatinin sahillorinda
gamida bag veran yangin nati-

casinda az1 yeddi nafar halak
olub, dord nafar isa itkin diisiib.

Bu barodo Milli Axtaris va
Xilasetmo Agentliyinin rosmi
niimayandosi Yusuf Latif molu-
mat yay1b.

Bildirilir ki, holak olanlar
arasinda iki usaq da var. Hadiso-
nin bas vermo sobablori barads
halalik moalumat verilmir.

Viigar Agayev

Yaponiya Milli Todgiqatlar
Institutu okeanin dorinliklo-
rina yayilaraq ekosistema manfi
tasir gostaran plastik
tullantilarin tadqiqi ilo
bagh boyiik elmi layihaya
baslayacagq.

Yaponiya Doniz Geolo-
ji Elmlor vo Texnologiyalar
Agentliyi bu moagsadlo apreldo
xtiisusi qrup yaradib.

Bildirilir ki, ti¢ hoftolik
dovrii ohato edocok layihoyo
avqustun 28-do start verilocok.
Layiho Tokionun conubunda yerloson

JAPANESE TEAM TO RESEA

9200 metr darinliyadak suyun torkibinds
mikroplastiklor vo plastik ¢okiintii aragdirilacaq
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Saqami korfozindo vo Yaponiya pay-
taxtinin sorqindoki Boso yarimadasi

RCH DEEP-SEA PLASTIC WASTE

otrafinda hoyata kegirilocak.

Alimlor donizin 1200 metr
dorinliyindon  baslayaraq 9200
metr dorinliyadek suyun torki-

binde mikroplastiklori va plastik
cokilintlinii  arasdiracaglar. Hom-
cinin mikroplastiklorin no vaxt-
dan donizdo toplanmasmi  vo
doniz heyvanlarimin madssinds on-
lar1 agkarlamagin miimkiinlitylini
todqiq edocoklor.

Qazaya giiclu kiilok sabab olub

Cinin Sandun vilayatinda
gaminin batmasi naticasinda 7
nafar olitb, 2 nafar itkin diigiib.

Vilayat hokumotinin molu-
matina gora, qozaya giiclii kiilok
sobab olub.

Hazirda itkin diisonlorin ax-
tariglart aparilir.

Sahin Cafarov

Xarici gomilor Filippin sularindan ke¢mak ticiin icazo almahdir

Filippin Prezidenti Rodrigo
Duterte xabardarhq edarak bil-
dirib ki, bu olkanin sularindan
icazasiz kecan gomilar bunun
naticasini hiss edacak.

Bu barade “Manila Bulle-
tin” qozeti Prezidentin rosmi nii-
mayondosine istinadla molumat
yayib.

Noasr geyd edir ki, R.Duter-
tenin xobordarlig1 bu yaxinlarda
Cinin bes horbi gomisinin Tavi-Tavi
oyalating daxil olan Sibutu adas1 yaxin-
ligindan 6lko hokumatine bildirmodon
kegmasindon sonra saslonib. Homin
vaxt gomilorin avtomatik eynilosdirmo
sistemini sondiirdilyl giiman edilir.

“Prezident bildirir ki, golocokdo
bas vera bilocok anlasilmazliqdan ya-
yinmaq {glin bu giindon baslayaraq
Filippinin biitiin arazi sularindan kegon
gomilor homin addimi atmazdan avvol
dovlet strukturlarini xobordar edorok

miivafiq icazo almalidir”, - deya Pre-
zidentin rosmi niimayandosi Salvador
Panelo bildirib.

S.Panelo tesdiq edib ki, xarici go-
milar icazasiz sokildo 6lkonin sularin-
dan kegarso, hakimiyyat orqanlari Pre-
zidentin amrini yerins yetirarak horbi
giic totbiq edo bilor. Homin gomilor
miivafig qurumlar torafindon saxlanila-
raq 6lko sularindan ¢ixarilacagq.

Prezidentin niimayondosi lava
edib ki, Cinin horbi gomilarinin 6lka
sularindan icazosiz ke¢mosi dostluq
addimi deyil vo BMT-nin doniz hiiququ
konvensiyasinin pozulmasi demakdir.

Viigar Agayev

Nigeriyada iki sarnigin ga-
misinin togqusmasi naticasinda
an azi 3 nafar oliib, daha iki
adam itkin diisiib.

“Sinxua” agentliyi xobor

verir ki, insident 6lkonin on iri
soharlarindon biri olan Laqosun
sahillorinda bas verib.

Laqos sohaorinin Su nog-
liyyati idarasinin roaisi Oluva-
damilola Emmanuel jurnalist-
loro miisahibasinda bildirib ki,
goyortolorindo 18 nofor olan iki
sarnigin gomisi Oco statindaki
Ireve ¢aymin moangoyindo toqqu-
sub. Onun sozlarine gors, dalgic-
lar suya diisen 13 nafari xilas eda
biliblor, bir qadin vo azyasl iso
itkin diistiblor.

Ilkin molumata goro, in-
sidentin sababi su naqliyyat
vasitolorinin  ehtiyatsiz  idars
olunmasi va siirat haddinin asil-
masidir.

Sudan kars yagimin analoqu hazirlamb

ABS-in Nyu-York statinda yer-
lasan Kornell Universitetinin alimlari

asas tarkibi sudan ibarat olan az
kalorili kara yaginin analoqunu
alds ediblor.

Universitetin sayti xobor ve-
rir ki, kimyagilar bitki yagi vo

i siid piyi qatilmis boylik hocmdo

suyu torkibi keors yagina yaxin
emulsiyaya g¢eviro biliblor. Homin

"
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torlar yoxdur va o, kere yagindan
75 faiz daha az kaloriys malikdir.
Imitasiyanin bir xérok qasiginda 2,8

gram piy va 25,2 kalori oldugu halda,
analoji hacmds yagda 11 qram piy vo
toxminan 100 kalori var.

Tadgiqatin aparict misllifi Alireza
Abbaspurradin sozlorino goro, alimlor
mohsulun dadini vo digor qida xiisusiy-
yotlorini dayise, onu vitaminlorls zon-
ginlosdira do bilorlar.

Imitasiyanin oldo olunmasi iigiin
istifado edilon texnologiyanin saglam-
liga faydali mohsullarin alinmasinda
vacib rol oynaya bilocayi vurgulanir.

Yeni gol askar edilib

Rusiyanin Krasnodar
diyarinda yerlagon Qafqaz
qorugunun arazisinda ekspedi-
siyada olan qrupun istirak¢ilart
buzlagn geri ¢okildiyi yerda
yeni géliin yarandigint askar
ediblar.

Bu barodo Qafqaz qorugu-
nun motbuat Xxidmeti melumat
yayib.

Molumatda deyilir: “Agipsta
cayl hovzosindos, Celipsi buzla-

ginin geri ¢okildiyi yerdo kigik

cavan gol agkar edilib. Homin
sututar avvallar heg¢ bir xoritodo

gostorilmoyib. Bu fakt qlobal
istilosma nozariyyasini, yoni ha-
zirda buzlagsmanin pozulmasi vo
buzlaglardan yeni gollorin amala
golmasi proseslorinin  getdiyini
ndvbati dofo tosdiq edir.

Giinagli yay havasi, daniz va
cimorlik...Manali istirahat etmak
iiciin daha na lazimdir? Lakin
planetimizdas bir ¢ox yerlar yalniz
konardan cox cazibali goriiniir.
Oslinds isa onlarin bir coxu
oliim sacir.

“Populyarnaya mexanika”
sayti planetimizdaki an tahliikali
sahilyani bolgalori tagdim edir.
Bu yerlardo siz oliim tahliikasi ila
iizlasa bilarsiniz.

Qadagan olunmus
Sentinel adasi

Hind okeanimin Bengal korfozin-
do - Andaman arxipelaqinin arasinda
kicik Simali Sentinel adasi var. Bu
adaya getmok olduqca ¢otindir. Heg
bir baliqe¢i sizi asanligla oraya apar-
maga razi olmaz. Amma kimso ba-
liggm1 yola gotirorok adaya gedorso,
elo qumun {izorindo onlarla metr mo-
safodo Olimdon gagmaga calisacaq.
Ciinki qisa miiddotdon sonra bods-
nindos ox yaralart hiss edocok. Yarali
soyahot¢i ona ox atan hirsli “sorho-
deilori” gérmoayacok. Hiicumlar con-
golliklordon vo heg¢ bir xobordarliq
olmadan golocak.

Burada diinyanin on qeyri-qo-
naqparvar xalglarindan biri - sen-
tinellilor yasayir. He¢ kim onlarin
saymni doqiq bilmir vo nodon bu go-
dor aqressiv olduglarini da anlamur.
Ehtimal edilir ki, aborigenlor bu vax-
tadok oddan istifado etmir, onlarin
kinli olmast iso kegmisdo yasadiglart
ac1 tocriiba ilo baghdir. Bu regionda
Britaniya miistomlokogilori  ¢oxlu
goddarliga yol veriblor vo yerli oha-
linin ocnabilora, xiisuson agdorililora
qars1 nifrotino sobob olublar. Hindis-
tan 6z yurisdiksiyasi altinda olan Si-
mali Sentinel ohalisini assimilyasiya
etmok istomir vo onlarin hiiquglarini
qoruyur.

Heyratamiz va tohlukoali ¢cimoarliklor

Skeletlor adasinda
ideal cimorlik

Afrikanin conubunda yerloson
Skeletlor adasinda ucsuz-bucagsiz
qumluglar o gader “dludiir” ki, har
hansi ziilal orqanizmi ¢ox asanligla
bir ¢ox yirticilarin yemina gevrilir.
Burada tez-tez sirlors, ¢aqqallara vo
qabireganlora rast golmok olar. Su-
larda iso kopok baliglari gaynasir.
Adama ela golir ki, bu yirticilar tigiin
adada yem tapmaq ¢otindir. Amma
onlar1 baliglarla qidalanan suitile-
ri colb edir. Bu orazido onlarin sayi
haddindan ¢oxdur.

Lakin insanlar okeandan uzag-
daki doniz mamalilarinin shatssinda
olsa bels, onlart yena do 6liim go6z-
loyir. Otrafda, hotta 10 kilometrlorlo
mosafodo igmoali su tapa bilmayacok-
siniz, yagislar iso bir nego ildon bir
yagir. Stibhosiz ki, burada ucsuz-bu-
cagsiz vo monzarali qumluglar, te-
latiimlii okean vo qozaya diismiis
gomilorin qaliglart ecazkar panora-
ma yaradir. Amma adaya yollanmaq
sizin hoyatiniz bahasina basa golo
bilar. Qits torafindon goldiniz zaman
yolunuz o qgodor do dost olmayan
Olkalordon kegacok. Bu 6lkoalords si-
lahli miinaqigolor davam edir. Doniz
torafdon iso adaya yollanmaga cohd
etmosaniz yaxsidir. Gomilarin parga-
lanmis korpuslart otrafa dagilib, onla-
rin bir ¢oxu qatt duman vo soyuq su
axini naticasinds istiqamatini itirarak
sualt1 qayalara ¢irpilib. Yeri golmis-
kan, kicik qayiqda adaya yollanmaq
miimkiin deyil, ¢linki dalgalarin giicii
sizi sahils atacagq.

On yavas oliim
Sakit okeanin qorb hissesindo
coxlu sayda morcan adalar1 — atollar
yerlosir. Onlarin ¢ox qoribo formasi
var, sothi yumsaq qumlarla ortiilmiis
bu ¢imorliklor zahiron goz oxsayir.

Eyni zamanda, doniz heyvanlariin
minillik “omoyini” do unutmaq ol-
maz. Onlar bu gozalliyin yaranmasi
liclin asrlorboyu say gostoriblor. Bu
adalardan biri ¢ox cazibali ada ma-
likdir. Amma Bikini adlanan adada
iizorinizdo paltar olmadan qumlarin
iizorindo gozmok moslohat goriilmiir.
60 il bundan ovval Bikini adasinda
67 niivo smagindan sonuncusu ho-
yata kegirilib. Lakin hatta uzun miid-
dot kegmosino baxmayaraq, adada
gozmok tohliikolidir. Burada uzun
miiddoat yasayan insanlar normadan 6
dofa ¢ox olan radiasiya fonu ilo iiz-
loso bilorlor. Siibhosiz ki, bu qodor
radiasiya dozasi insani birdon-bira
6ldiirmiir. Lakin adada uzun miiddot
qalan turistlor yaxin illorde xor¢ong
xostoliyino tutula bilorlor. ©On toh-
likkalisi is9, kiiloyin sovurdugu tozu
udmagqdir. Ciinki bu tozla birlikdo ag-
ciyars daxil olan radioaktiv hissacik-
lor daxili orqanlarin foaliyyestine daha
manfi tosir gostarir.

Oliimdoan da pis ola bilacok
voziyyot

Qorxulu vo tohliikali ¢imarliklo-
rin he¢ do hamisi ekzotik o6lkalordo
yerlosmayib. Onlarin bozilorino Av-
ropada da rast golmok olar. Boyiik
Britaniyanin Steytes kondi yaxinli-
ginda yerloson ¢imorlik bir ¢ox turist-
lori calb edo bilar. Lakin bu sahillor

6z populyarligi, habels iglim amillori
ucbatindan Yer kiirasinin an ¢irklon-
mis yerlorindon biridir. Coxlu moigat
tullantillart vo digor zohorli maddolor
donizi ¢immok {glin olverissiz et-
moklo yanasi, qumlar1 da tohliikali
edir. Belo ki, suya girdiyiniz zaman
siz ¢oxlu bakteriya infeksiyalar ilo
yoluxa bilorsiniz. Qumun iistiindo
ayaqyalin gozmok iso hatta kigik yara
olan ayagmizin irinlomosino sobab
olacaq. Zarorgokonlor 6liim tohliike-
si ilo lizlosmoyacok, amma ongilinlitk
sopkili qizdirma vo ya bir haftolik di-
arreya sizi buraya soyahot etmonizo
pesman edocak.

Diinyanin bir ¢ox 6&lkalorinda
do analoji mokanlar movcuddur.
Mosolon, Hindistandaki Mumbay
statinda Coupatti Bi¢ c¢imorliyin-
do oldugu kimi. Buradaki bir ¢ox
¢imorliklor haddindon artiq zorarli-
dir. Dominikan Respublikasindaki
El Qrinqo ¢imorliyindoki qumlug-
da gozinti iso, tokco sizin miixtalif
yaralara moruz qalmaginizla deyil,
homginin ciddi dozada kanserogen
maddoalor vo agir metallar qobul
etmoyinizlo noticolona bilor. Bu
rayondaki coxsayli kimya vo far-
masevtika zavodlart bugiinadok 6z
zohorli tullantilarini sahilo axidir.
ABS-daki ¢imorliklor do ekoloji
folakotlordon qurtula bilmoyib. Ka-
liforniyadaki Poge-Bi¢ bir neco il

ard-arda avtomobil vo aqrosonaye
tullantilarinin zerorli tesirine moruz
qalib. Ekologiya toskilatlar1 uzun il-
lor boyu onlarin act naticalorini ara-
dan qaldirmali olacaq]ar.

Gizli 6liim

Auvstraliyanin sorqinds yerlogon
Freyzer adasi diinyanin on bol qumlu
sahillarindan biridir. Onun tebiati mo-
clizali vo monzaralidir. Qum topalari
yuxartya dogru 240 metr yiiksakliya
qalxir vo ekvatorial mesolorlo Ortii-
lidir. Onlarin arasinda ¢oxlu kigik
“asma” gollor movcuddur. Sakit oke-
ana dogru uzanan 100 kilometrlik
sahil olduqca cazbedicidir. Lakin bu-
rada dalgalara ¢ox yaxinlagmaq mas-
lohot goriilmiir. Freyzerin otrafinda
¢oxlu sayda kubomeduzalar, xiisuson
meduza Irukancilori var. Bu doniz
canlilar1 iso heg¢ do sizin rastlagsmaq
istadiyiniz novde heyvanlar deyil.
Onlarm hiicumu turistlerin okeanin
isti suyu i¢arisindoki rahat istirahatini
folakato ¢evira bilar.

Mosalo burasindadir ki, bu can-
lilarin badoni soffafdir vo onlarm 1
metr uzunlugunda iynsli burunlari
var. Onlari suda v ya qumun {izorin-
do gérmok miimkiin deyil. Irukancilo-
rin iynasindoki zohar tosirini tadricon
gostarir va sizi sancdiqda bunu hiss
etmirsiniz. Lakin bir ne¢o doqige-
don sonra badeninizds ard-arda iflic
effektlori bas verir. Eyni zamanda,
basagrisi, asagl vo yuxari otraflarin
ozalalarinds vo daxili orqanlarda doh-
sotli agrilar, moads bulantist baslayir.
Bundan sonra iirok-damar xastolik-
lori — taxikardiya va hipertoniya bag
qaldirir. Biitiin bunlar iso agciyarda
va beyinda problemlorlo vo on son-
da &liimlo naticolonir. Umumiyyatla,
Auvstraliyada ¢oxlu zohorli ilanlar, o
climladan doniz canlilar1 var. Freyzer
adasindan bagsqa kubomeduzalarin
miixtalif névlerine bu gitonin diger
sahilyan1 bolgalerinda ds rast galmak
olar.

YARIZARAFAT,
YARIGERCOK

Oliayri adamlar slil sayllmahdir?

indiki zamanda kimasa bel bagla-
maq bel baglamamaq kimi bir seydir.

Sanin slindan yaxsiliq, monim Jlim-
dan pislik galmir. N3 olacaq axirimiz?

9dob-orkam1 olmayanin adabi soh-
batlorindon na fayda?

Hor kasin basi1 var. Sadacs, islodon
azdir.

Usaqlara usaqliq diinyasim versak,
usaqlar biza diinyam verarlar.

Kitabsiz oldugumuz giinlords basqa
giinlordan daha ¢ox itiririk.

No boyiik danis, no da boyiik olan
yerdd danis.

Sani yasadacaq bir sey etmomisonsa,
he¢ 6lmaya ds haqqin yoxdur.

Oziina yazi;1 golmoyon basqalarin-
dan da marhomat ummamahdir.

Diinyanin bir gozii kor, bir qulag:
kardir. Tokco dislorinin hamis1 yerin-
dadir.

Su, ¢corakdan iistiin tutulmahdir.

Bekar adam yoxdur. Isi olanlar islo,
islomoak istomayanlor onlara problem
yaratmagqla masgul olurlar.

Pis vordislorimizls har giin omrii-
miizdan na gadorsa kasirik.

Sag Jlin verdiyindan sol alin xabari
olmadigi iiciin sol alin hormati yoxdur?

Dili yaxs1 bilmayanlar bir-biri il dil
necd tapsimlar?

Diinyanin an yaxs1 adam olsan beld,
daha yaxs1 olmaga cals.

Hoar so6ziin 0z ¢akisi var.

oIvvallar yaxsih@a da, pisliys do yax-
sihqla cavab verirdilor. indi yaxsihga
da pislikls cavab verirlar, pisliys ds.

Bir desiyin gomini batira bilocayina
inanmirsansa, inanma. Amma yoxla-
magq iiciin gomidd desik acma.

Uzo bilmadiyi iiciin dorinliys ¢cox get-
mir?

Bir o qalib ki, vannada ¢iman dJ ozii-
nii donizci saysin.

Bozilorino elo golir ki, s6z monim
iciin miiqaddas olduguna gors, hec
kasa s6z vermirom.

Oz diinyasim1 qurmaq istamayonin
0z daxmasi da olmaz.

Bir xanimin tokcd qadin olduguna
gord ¢iynina diison yiik biitiin Kisilorin
yiikiindan agirdir.

Zorla evlondirilonlorin “sirin ¢ay”1
bir 6miir aci1 dadir.

9badi olmasa, yatmaq yaxsi seydir.

Onsuz da danisacaqsa, kimsoni yalan
damismaga macbur etmok lazim deyil.

Deyason qoyunla qurd arasinda
“siilh sazisi” daha ¢ox cobana sorf elo-
mir axi?..

Cox adamin an cox basi he¢ nadon
ciIxmir.

Indi kiminso adami olmaqdan daha
cox adam olmaq vaxtidir.

Yaltaqlar skizlordon daha cox bir-bi-
rind oxsayirlar.

Adam var, agzinda sé6zdon basqa, hor
sey qalr.

Sansimiz homisa olur. Hatta sifra ba-
rabar olanda da.

Bozisi soziiniin iistiindo he¢ buzun
ustiinda dayana bildiyi gadar ds dayan-
mir.

Hotta diiz olsa da, vaxtinda veril-
moyan cavabin faydasi olmaz.

Sads yasamaq istonilon tomtoraqh
hayat torzindon qat-qat yaxsidir. Sok-
sakalordon uzaq olursan.

Yaxs1 insan oldugunuzu basqalarina
YOX, siza deyanlars asla inanmayin.

Mbondan xosu gialmoyan adamlarin
he¢ birindon incimirom. He¢ 6ziimiin
ds 6ziimdon xosum golmir.

Vazifs iiciin yaxa ciranlar vazifoyo
keconadak an azi, necd koynak doyisir-
lar?

Bas ki, ayilmaya basladi, artiq bas ol-
mur.

Ya mard ol, ya da 6ziin bilorsan.

Rasif TAHIROV
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Turun markazi vo sonuncu garsilasmasi “Sabail” Donizcilor arasinda iizgiiciiliik yarisi kegirilib

vd “Qarabag” klublar arasinda olacaq

Qeyd edok ki, “Qabalo”™Kes-
1o” oyunu saat 18:30-da, “Ziro”—"“Sa-
bah” 20:30-da, “Neft¢i”—“Sumgayit”
19:00-da, “Sobail”-“Qarabag” qarsi-
lasmasi iso 21:00-da baslayacagq.

Turun biitin oyunlart “CBC
Sport” kanalinda canli yayimlana-
cag.

S

| LS

Futbol iizra Azarbaycan
Premyer Ligasinin iigiincii turu
iki giinii ahata edacak.

Tura avqustun 31-do “Qo-
balo”—“Keslo” oyunu ilo start ve-
rilocok. Giniin ikinci oyunu iso
“Zira” vo “Sabah” komandalar
arasinda bas tutacaq.

Sentyabrin 1-do iki oyun ilo
Premyer Liganin iiciincli turuna
yekun vurulacaq. Giiniin birinci
oyununda “Neft¢i” vo “Sumgqayit”
iz-lizo golacoklor. Turun morkozi
va sonuncu qarsilasmasi iso “Soba-
il” vo “Qarabag” klublar1 arasinda
olacagq.

Pesokar Futbol Ligasi

Beynoalxalq Sahmat kegirilocok Asiya Oyunlari-
Federasiyasinin (FIDE) Sahmat galacal{(i9 Avropa Oyunlarlnln nin proqraminda da yer alib”.
prezidenti Arkadi Dvor- Avropa Oyunlar1 2015-

programina salina bilor

bilmomisik. ~ Amma
bunun {igiin perspek-
tiv var. Sahmat Afrika
vo Asiya oyunlarinin
programinda olub va
daha sonra c¢ixarilib.
Fasilodon sonra sah-
mat ilk dofo rosmi
olaraq Morakesda
toskil olunan Afrika
Oyunlarmin proqra-
mina salinib. Sahmat,
homginin 2020-ci ildo

ci ildon etibaron hor dord il-
don bir kegirilir. Bu niifuzlu
turnir Avropa Olimpiya Ko-
mitolorinin nozaroti altinda
Avropa qitesinin idmangilari
arasinda kecirilon regional
beynolxalq idman yarisdir.
[lk Avropa Oyunlar1 2015-ci
il iyunun 12-28-do Bakida,
ikincisi 2019-cu il iyunun
21-30-da Minskdo kegirilib.
Novbaeti oyunlar iso 2023-cii
ildo Polsanin Krakov soho-
rindo toskil edilocok.

kovi¢ sahmatin Avropa
Oyunlarinin programina
daxil edilmasi perspek-
tivlori ilo bagh fikirlorini
boliisiib.

TASS agentliyi xabar
verir ki, o, miusahibasindo
sahmatin golocokdo Avropa
Oyunlarmin proqramina sa-
linmas: {i¢iin perspektivlorin
oldugunu bildirib: “Indiye-
dok sahmatin Avropa Oyun-
larinin programina daxil edil-
moasi haqqinda raziliga golo

omokdast Rosad Mommodov ikinci, Is-
tehsalat Xidmotlori Idarosinin omokdasi
Orxan Nocofov tiglincii yera ¢ixib. Qalib-
lora diplom va qiymatli hadiyysloer toqdim
olunub.

Uzgiigiiliik turnirinin kegirilmosinda
magsad donizgilorin saglamligint méhkom-
londirmak, onlar1 baden torbiyasi vo idman
masgoalaloring colb etmokls asudos vaxtlari-
nin somaraliliyini tomin etmok, elaco do an
yaxs1 idman kollektivlorini miioyyonlogdir-
makdan ibaratdir.

"Azarbaycan Xazar Daniz Gamigili-
yi" OQSC-nin (ASCO) is¢ilari arasinda
iizgiiciilitk yarigt kecirilib.

ASCO-nun Sosial inkisaf va nogliyyat
sObasinin toskilatgiligi ilo gergokloson ya-
rigda imumilikds 25 donizg¢i istirak edib.
Yaris ASCO-nun Talim-Tadris Markazin-
do bas tutub.

Turnirdo “Z1g” Gomi Tomiri vo Tikin-
tisi Zavodunun omokdasi Rauf Kazimov
birinci, Xazor Doniz Neft Donanmasinin

Yay mévsiimiinda an ¢ox oo hokim-terapevt deyib: “ilk ndvbodo
miisahida edilon hallardan biri do Gunvurma giinogin tasirino moruz qalan xostoni . . .
giinvurmadir. Giiniin ¢ox hissasini liklorindan Grok  ritminin sarin va kolgali yera cokmok, Cemplonat hom dos Ollmpladaya

aciq havada kecirmoak, giinag altinda
fasilasiz sakilda fiziki islo masgul
olmagq giinvurma tohliikasi il iiz-iizo
qoyur.

Tabii ki, glinvurmaya qars1 zaruri
olan tadbirlor hor kasi maraqlandirir.
Xdsusilo yaglilar, usaqlar va xroni-
ki xastalikdon aziyyot ¢okonlarin isti
havada xostolonmomasi ii¢iin bir sira
tadbirlorin goriilmasi vacibdir. Lakin
istidon qorunmagq tadbirlori tokco ha-
min kateqoriyadan olanlara yox, ham
do tam saglam olanlara da aiddir.

Hokim-terapevt Gililnaro Mom-
madovanin  fikrincs, yiliksok toz-
yiqden, endokrin sistemi xasts-

iist geyimlorini yiingiillogdir-
moak lazimdir. Badon hararoe-
tini asagir salmaq liclin ona
soyuq su vermok, {liziinii vo
sinasini soyuq su ilo silmok
lazimdir. Bagma, boyunun
yan toraflorina, qoltugalti vo
qasiq nahiyslorino buz va
ya bu miimkiin olmadiqda
soyuq su ilo islatma qoyul-
malidir. Husunu itirdiyi hal-
da zoroargokono nasatir spirti
iylatmak, tonoffiis olmadiqda
iso siini tonaffiis vermoak talob olunur.
Bundan sonra miitloq hokimo miiraciot
etmok lazimdir”.

pozulmasindan aziyyat ¢okanlor
va ¢oki artiqligr olanlarda giin-
vurma hallar1 daha ¢ox miisahi-
da olunur. Homin kateqoriyadan
olanlar isti giinos siialari altinda
¢ox qalmamaga c¢aligmalidirlar.
Lakin hansisa zorurotdon buna |
macbur olduqda miitloq qoruyu-
cu vasitalorden, masalen, papaq,
bas Ortliyli, ¢otir vo s. istifado
etmok lazimdir. Onlar homiso 6z
yanlarida sarin su gozdirmali vo
coxlu maye qobul etmoalidirlor".
Giinvurma naticasinds orqanizm-
doa ciddi problemlor yarana bilar, iirak-
bulanma, goziin qaralmasi, giiclii ba-

namizddlorin adlarim miidyyanlasdiracok

Azarbaycan Gimnastika Federasi-
yast ilin an énamli yariglarindan birina
hazirlasir. Baki 14 ildon sonra — sentyab-
rin 16-22-ds badii gimnastika iizra diinya
cempionatina ev sahibliyi edacak.

Federasiya xobor verir ki, zorif gim-
nastlar Milli Gimnastika Arenasinda 1 hafto
boyunca 6z giiclorini smayacaqlar. Hom
fordi gimnastlar, hom qrup horokatlori ko-
mandalar1 ayri-ayr alstlor vo goxnoveiiliik
iizro miibarizo aparacaq, homginin koman-
da hesabinda da on yaxsilarin adlar agig-
lanacagq.

Diinya ¢empionati “Tokio 2020” Yay

Olimpiya Oyunlarina lisenziya xarakteri
dasiyacaq. Cempionat yalniz medalgilari
deyil, ham do Olimpiadaya namizadlarin
adlarm1 da miieyyanlogdiracok. Belo ki,
fordi programda ¢oxndveiilikk lizra ilk 16
yerdo qorarlasan gimnastlar (bir 6lkadon
maksimum 2 gimnast olmagqla) lisenziya
alda etmis olacaq. Qrup harokotlori koman-
dalarma goldikdos iso 6ton ilin diinya ¢em-
pionatinin naticolorino osason, Bolqaristan,
Rusiya vo ltaliya artiq lisenziyan: tomin
ediblor. Bu ilin ¢empionatinda isa ¢oxndv-
ciiliik xallar1 tizro daha 5 on yaxs1 komanda
Tokioya vasigo qazanacagq.

sagrilart vo bazon do qusma hallari bag
verir.

Zorargokons gdstorilmasi  zoruri
olan ilk tibbi yardim todbirlori barads

Oturaq hayat torzi suronlor bir sira
gaydalara amoal etmoalidirlor

"y kibli gidalart azaltmagq, fast-fud
yemoklorlo  gidalanmaqdansa
onu meyva va torovoz salatlar
ilo ovoz etmok daha diizglindiir”.

Qazh sudan asir1 doracodo istifads insulta sobob olur

Qida rasionumuza
daxil olan qazl suyun
saglamhiga neca tasir
gostardiyi taassiif ki, cox
vaxt diqqatdon kanarda
qalir. Miitaxassislar giin-

dugca menfi tosir gosterir, ¢linki
onun torkibinds qaz ¢ox oldugu-
na goro orqanizmo daxil olaraq
mads va bagirsaqda kdp yaran-
masina sabab olur”.

Aparilan laborator arasdir-

Qida tohliikesizliyi miitoxas-
sislari siiso gablarda olan su va su
mohsullarinin alinmasini moslohat
goriirlor. Uzun miiddoat giines siia-
lar1 altinda qalan xiisusilo plastik
gablarda olan su vo su mohsulla-

Oturaq hayat
tarzi siiranlar, xii-
susan ofis isinda
calisanlar tez-tez

.. L ! RN i o .. ) . hazm sisteminda Miitoxossislor ~ sohor  iso
da 1 siiga qazh su icilma- malar1 gostorir ki, haddindon 11 istinin tesiri altinda miqrasiya olan problemlarls gedorkon normal gidalanma-
sinin xiisusilo usaqlarin artiq sokorli vo qazli su igonle- edorok torkibindo olan kimyavi iizlosirlor gm vacib oldugunu sdyloyir-

yaddasinin pislasmasina
aparib ¢ixardigina sabab
oldugunu soylayirlor.
Ona gora da hakimlar

rin gan tozyiqi ¢ox vaxt yiiksok
olur. Hotta bir qodor artiq istifado
edilmosi insulta sobab ola bilor.
Ustolik qazli su sokorli diabet

elementlori suya kegirir vo bu,

orqanizma manfi tasir gostarir.
Orqganizmin suya olan talabati-

n1 6domayin on yaxsi yolu adi su-

Belo soraitdo
foaliyyot gdstoran-
lordo fiziki aktiv-

lor. Ofisdo hazir yemoklordon
istifado etmomok, fast-fuddan
uzaq olmaq maslohot goriiliir.

liklori Institutunun  hokim-tera-

usaq yaslarinda sirin qazh sular-

dan istifads edilmasini minimu-

ma endirmayi maslohat goriirlor.
Elmi-Todqigat Agciyor Xasto-

pevti Taleh Abbasov AZORTAC-a
deyib: “Yay aylarinda giliniin isti
saatlarinda ¢ox soyuq qazli su igil-
mosi mado-bagirsaq sistemino ol-

xostolorinds  sokorin  miqdarimin
artmasina sabab olan ickidir vo bu
xostolikdon oziyyot ¢okonloro qa-
dagan edilir.

yun gabul edilmasidir. Giin arzinds
orqanizmin talabat duydugu qader
rongsiz va qatqisiz su igilmasi sag-
lamliq baximindan daha vacibdir.

Qahva iirak-damar xastaliklori, piylonma,
basagrilari, diabet vo demensiyadan miidafis edir

2 3] B ‘

Kolorado Universitetini tomsil
edan alimlor gahvanin iirak-damar
sistemina tasirindan danisiblar.
Miitaxassislor bundan otrii populyar
ickinin tasiri barada ii¢ iri tadqiqat
tahlil ediblor.

Bu barado “MedikForum” xabor
verir.

Elmi isin miuolliflorindon biri
olan doktor Laura Stivensin sozlorino
g0ro, hor li¢ tadgiqatda diqqget gohve-
nin iirok-damar sistemi xastaliklorinin
yaranmast riski ilo bagliligina yénal-
dilib. Qohvo agacmin donlorindon
qovrulmus va ddyiilmiis icki tirok ¢a-
tismazliginin omoalo golmosi ehtimali-
n1 7 faiz vo insult riskini 8 faiz azaldir.

Qohvo insani artiq ¢oki toplan-
mas1 vo basagrilarindan miidafio et-
mok xassasino malikdir, 6d daslarinin
omolo golmosinin qarsisini alir, ikin-
ci tip diabet xostoliyinin yaranmasi
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riskini vo demensiya ilo garsilagma
ehtimalini azaldir. Bu igki Parkin-
son xastaliyinin qarsisint da almaga
komok edir. Bag-beyinds dofaminin
hasil edilmasino cavabdeh olan ney-
ronlarin siradan ¢ixmasi noticasindo
xastolik inkisaf edir. Qohvo sayoasinda
risk 30-60 faiz azalir. Artiq Parkinson
xostoliyi ilo garsilagmis insanlar da
gohva gobul eds biler. Makgil Uni-
versitetindon olan  miitoxassislarin
fikrinca, xostalor kofeinin komayi ilo
horokotloro daha yaxsit nozarot edo
bilarlor.

Qohvonin torkibindo tokco ok-
sidantlar va kofein deyil, homginin
mangan, kalium, maqgnezium, B2,
B3, B5 vitaminlori var. Mohsul ig-
kinin torkibinde qalan vo orqanizm
torafindon monimsonilon qidalandiric
maddalors malikdir. Qahvo donalori
faydali selliilozla zongindir.

Qohvo insan organizmi ii¢iin fay-
dal1 ola bilar, lakin hadden artiq isti-
fado olunarsa, o zaman monfi tosir
gostora bilor. Alimlor bu igkiden orta
soviyyado - sutkada 300 millilitrdon
artiq kofeindon (3-4 fincan liylidiilmiis
vo ya 5 fincan holl olan) istifado et-
momayi maslohot goriirlor. Miitoxas-
sislor, hamginin yiiksok tozyiq, mada
vo sidik kisosi ilo bagli problemlor
zamani bu i¢ckidon imtina olunmasini
tovsiya edirlor.

Unvanimiz:

Miialicasi olmayan xastal

Miiasir tababatin banisi ad-
landirilan mashur logman Abu
Oli ibn Sina 270-don ¢ox asarin
miidllifidir. Onun bir sira mas-
Iahatlori asrlar kecandan sonra
da 07 aktualligini saxlayr.

“Fikriyat.com” sayti bu
maslohatlordon bozilorini tag-
dim edir.

. Yay vaxti tursmozo
yemaklar, masalon, tam yetis-
mamis iiziim yeyin. Nar sirosi,
tam yetismomis Uzim sirosi
i¢in, hind xurmasi yeyin.

2. Kokaldilmig heyvanlarin
otini yemokdon ¢okinin, ¢iin-
ki bu, 6d sirasi ifrazinit artirir.
Payizda qarpiz va {liziim yeyin,
¢linki belo yemoyin heg bir zi-
yani yoxdur.

3. Miialicavi prosedurlarm
on xeyirlisi hamamdir. Acqari-
na hamamda yuyunmaq insani
zoifladir.

4. Kikirdli su agrilan
azaldir, sinirlori méhkomladir,
¢iban vo yaralar sagaldir, do-
ridoki lokalori agardir, madoni
zoifladir, cinsi hovosi azaldir.

5. Tazyiqiniz yiiksok oldug-
da balqabaq sirosi i¢in. Urayi
mohkomlotmok {iglin alma ye-
yin. Iflic vurmus insan sidr qo-
zas1 yemoalidir. Sino nahiyaniz-
dos agrilar varsa, badam yeyin,
iistiindon bal sorbati igin.
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6. Payizda duzlu vo quru
yemoklordon tam imtina edin.
Belo  yemoklor insanlarda
miixtalif xastoliklors fosad verir.
Duzlu pendir, duzlu baliq, timu-
miyyatlo, biitiin duzlu yemoklor
zororlidir.

7. Torkibindo domir olan su
istahan artirir, dalaq xostalikle-
rindon oziyyot ¢okonloro yaxsi
tosir gdstarir, cinsi havasi artirir,
modado agirligi aradan gotiirdir.

8. Dadli vo isti xoroklor
0d ifrazini artirir. Buna sobob
onlarin ¢ox isti olmasidir. Belo
yemoklorin faydali cohoti iso
modo-bagirsaq traktinin isini
foallagdirmasidir.

9. Urokddyiinmo zamani
kesnis toxumu yeyin. Onurga-
nizda agr1 hiss edondo ciico bul-
yonu i¢in.

10. Mialicesi olmayan
xastolik yoxdur. Yalniz iradssiz
insanlar var. Faydasiz bitki yox-
dur, sadoco onun faydali cohat-
lori hals dyronilmayib.

Qozetin tasiscisi:

“Azarbaycan Xazar Doniz

Gomiciliyi”
Qapah Soshmdar
Comiyyati

lik passivlesir. Bu
sobabdon yenidon
yiiksak kalorili qi-
dalar azalalor torafinden istifads
edilmir vo orqanizma toplanir.
Noticado iso artiq ¢oki problemi
yaranir. Bununla {izlogmomak
l¢ciin qidalanma zamani bir sira
qaydalara amal etmok lazimdir.
Hokim-endokrinoloq Giilay

Mommoadovanin dediyino gora,
ofis isinds ¢alisanlar daim sokor-
li gidalar vo asan menimsanilon
sokorlordon istifads edirlor. La-
kin hamin qidalar1 quru meyvaler
va yaxud qoz-findiq va ¢orazlorla
ovoz etmok daha yaxsidir. Yagh
vo xomir yemoklorini, ziilal tor-

Meyvo-torovazlora vo onlardan
hazirlanmis vitaminli salatlara
ustiinlik vermok, eloco do bol
su icmok saglamligi sortlondiron
soboblordondir.  Ag¢iq havada
qagmagq, siiratli yeris, velosiped,
iizglcilik vo bu kimi idman
novlori ilo mosgul olmaq da
kokslmamak vo formada qalmaq
ticiin faydahdir.

Internet asihhginin dogurdugu fasadlar

Unsiyyat qurmagq insanla-
rin an vacib ehtiyaclarindan
biridir. Sosial sabakalar vasita-
sila asanlhqla qurulan alagqalar,
hiss va diisiincalari ifads etmak
imkani, yeni ugur va nailiyyat-
lor qazanmagq iigiin internet har
kasa genig imkanlar verir.

Bundan olave, gadagan
olunan molumatlara asan giris
imkani internetin istifadosini ar-
tiran digor amillor sirasindadir.
Giindolik hoyatda tohsil, bank,
maliyyos, miixtalif xidmat sahale-
rinde olverisli imkanlar toqdim
edon internetin hoddindon izafi
istifadosi internet asililigi adla-
nan sosial problemi giindema
gotirir. Internetdon istifads var-
dislorinin artmasi miioyyon miid-
dotden sonra internet asililigina
dogru yonalir. Insanlarla sohbot
edorkon telefona baxmagq, toy
vo yas morasimlorindon gokillor
paylasmaq giindslik hayatimizda
tez-tez rast goldiyimiz davranig-
lardandir. Internet istifadacilo-
rinin ondan asili voziyyoto diis-
molori bu giin narahatliq doguran
osas masololordon biridir.

ict.az sayti xobor verir ki,
todgiqatlar internet astliliginin
Qorbdo vo Asiyada daha ¢ox
geydo alindigmi, ciddi risk mon-
boyino ¢evrildiyini, xtisuson do
gonclorin internetdon davamli
istifade etmakls saglamliq, yuxu,
is vo ailo miinasibatlorini unut-
duglarini gostorir. Nozarotsiz in-
ternet istifadosi insanlarin fiziki,
psixoloji, sosial inkisafina monfi
tosir edir.

Qeyd edok ki, internet asili-
l1g1 termini ilk dofs 1995-ci ilds
Ivan Qoldberq tarafindan islonib.
Onun ilk dofs zarafatla islotdiyi
bu ifads az sonra miivafiq elmi
dairalords ciddi termin kimi qo-
bul edilmaya baslanilib. Patoloji
internet istifadosi kimi internet

Qazet “Doaniz” qazetinin

kompyuter markazinda
yigilmis, sohifalonmis v
“Azarbaycan” nasriyyatinda

cap olunmusdur

astliligini bildiren ifadslor 1990-
ct illordon miixtolif nosrlordo 6z
oksini tapib.

Psixiatr Kimberly Younqun
“Internetdon asililigin meyarla-
r” adli yazisinin dorc edildiyi
hesabatda qeyd edilir: “Internet
asililigi gec yaslarda baslayan
psixoaktiv madds, spirt vo qu-
mar astliliginin oksina olaragq,
daha gonc yaslarda baslayir”. Bu
astliligin kisilordo qadinlara nis-
boaton 2-3 dofs daha ¢ox oldugu
miioyyon edilib. Internet asilili-
gimin yalniz psixoloji deyil, fiziki
problemlors da gotirib ¢ixardi-
g1 bildirilir. Bunlarin arasinda
kokolmo vo kiirok agrist daha
genis yayilib.

Internet asililigi problemi
qlobal miqyasda boyiik tosvis ya-
ratdigina gora bu masalo miivafiq
beynalxalq toskilatlarin  digqot
morkoazindadir. Bu problemin
ciddi fasadlarmin geyds alindi-
g1 Olkalards tohlilkenin qarsisini
almagq tig¢iin miixtolif progqramlar
gobul edilir, layiholor hoyata ke-
¢irilir, hiiquqi mexanizmlar islo-
nib hazirlanir.
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